n

fot. Marek BAZAK/East New:

nr1(64) styczei 2021 1SN 1731-5344  naktad 185 000

y l y ' -

Igromadzenl =~
la Swigtej wieczerzy

~Kocham sprawowac Eucharystie. Nigdy mi sie nie znudzita.
Zawsze jest piekna, zawsze do mnie przemawia” - méwi ks. dr Stanistaw Stasko

Wspieraj wydawanie ,,Dobrych Nowin” poprzez SMS-owy zakup!

Wyslij SMS pod numer 7555 o tresci MAT.RAFAEL.DN

(oplata 5 zt + VAT, tj. 6,15 zI brutto), a otrzymasz niespodzianke.

Informujemy; ze numer telefonu kazdego, kto wysyta SMS o tresci MAT.RAFAEL.DN pod nr 7555, zostaje zapisany w bazie nalezacej do Stowarzyszenia Rafael. Wiecej na: https://dobrenowiny.pl/polityka-prywatnosci.
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Udajcie sie to Jozefa

8 GRUDNIA 2020 R. PAPIEZ FRANCISZEK OPUBLIKOWAL LIST
APOSTOLSKI PATRIS CORDE (OJCOWSKIM SERCEM) Z OKAZJI
150. ROCZNICY OGLOSZENIA SW. JOZEFA PATRONEM KOSCIO-
LA POWSZECHNEGO. TYM SAMYM ZAINAUGUROWAL W KOS-

CIELE ROK SW. JOZEFA.

y ycie Jozefa jest jak barwny ob-
raz malowany cisza: zareczo-
ny z dziewica Maryja, cztowiek
sprawiedliwy, zawsze gotowy
na wypetnianie woli Boga obja-
wiajacej sie w Jego Prawie i czte-
rech snach; $wiadek rodzacego
sie Mesjasza, oddawania Mu czci
przez pasterzy i magow. Jozef
towarzyszyt Synowi Bozemu,
zamieszkat z Nim i Maryja - po
powrocie z ucieczki w Egipcie
- W ukryciu, w matej, nieznanej
wiosce Nazaret w Galilei”. Patron
Kosciofa katolickiego, robotni-
koéw, opiekun Zbawiciela i patron
dobrej Smierci, a szczegdlne we-
zwania sa do niego kierowane
w kazda Srode i przez tradycyjnie
poswiecony jego czci marzec.
Swiety Jozef ,uczynit ze swe-
go zycia stuzbe, ztozyt je w ofie-
rze tajemnicy wcielenia i zwia-
zanej z nig odkupienczej misji".
Franciszek wskazuje, ze Jézef jest
nauczycielem wiary. Ten Ojciec
czuty ,uczy nas, ze posiadanie
wiary w Boga obejmuje réwniez

Wylosuj patrona na 2021 rok

Trwa losowanie roczne-
go patrona - przez internet
moze to zrobi¢ kazdy wierny.
Akcje prowadzi Zgromadze-
nie Siostr Matki Bozej Mito-
sierdzia.

Tradycja losowania patro-
néw ma juz ok. 160 lat. Siega
poczatkéw Zgromadzenia Sidstr
Matki Bozej Mitosierdzia. ,Loso-
wanie patronéw «zaszczepitys-
my» takze wsréd ludzi, ktorzy
S zwigzani z naszym zgroma-
dzeniem” — wyjasnia s. Elzbieta
Siepak, rzecznik Zgromadzenia
Siostr Matki Bozej Mitosierdzia.

Z Dzienniczka wiemy, jak
wielka wage przywigzywata
do tego sw. s. Faustyna. Chcia-

fa, aby Ktos z nieba w sposob
szczegllny  towarzyszyt jej
dniom w nowym roku, aby ja
wspierat. ,Chciata wylosowac
Jezusa Eucharystycznego. Naj-
pierw chciata sie umartwic i nie
zajrzata, kogo wylosowata. Po-
szta do kaplicy podziekowac
za patrona, a w sercu ustyszata
gtos Jezusa: «Jestem Twoim pa-
tronem». Rzeczywiscie tak byto”
- wspomina s. Elzbieta Siepak.
Wraz z patronem kazda oso-
ba otrzymuje takze intencje,
w ktérej ma sie modli¢, oraz
przestanie. Patrona mozna wy-
losowac¢ po wejsciu na strone
internetowa: www.faustyna.pl.
»Niech swieci patronowie wspie-

raja nas, niech pomagaja pieknie
zy¢, coraz petniej uczestniczyc
w zyciu i misji Jezusa objawia-
jacego Swiatu mitosierng mitosc¢
Boga” - mowi s. Siepak.

W ubieglym roku swojego
rocznego patrona wylosowa-
to ponad 180 tys. oséb. Byli
to gtéwnie Polacy, ale strone
www.faustyna.pl w tym celu
odwiedzili tez wierni hiszpan-
sko- i anglojezyczni, wielu Fran-
cuzéw i Niemcow. W tym roku
po raz pierwszy w losowaniu
beda mogli wzig¢ udziat Stowa-
cy. Na stronie polskiej mozna
wylosowac¢ jednego z dwustu
patronéw, a na stronach w in-
nych jezykach - jednego ze stu.

VO G TR L Y LI E B WWW.FAUSTYNA.LPL

wiare, ze moze On dziafa¢ takze
poprzez nasze leki, nasze utom-
nosci, nasze stabosci. Uczy nas
takze, ze posréd zyciowych burz
nie powinnismy bac sie oddac
Bogu ster naszej todzi". Dlatego
tez, peten ufnej wiary, ,w kaz-
dych okolicznosciach swojego
zycia Jozef potrafit wypowiedzie¢
swoje «fiat», jak Maryja podczas
Zwiastowania i Jezus w Ogrojcu’”.
To w szkole Jozefa uczyt sie Jezus
wypetniac¢ wole swojego Ojca.
Dzieki zaufaniu, ,B6g pomogt
mu w wyborze, oswietlajac jego
osad” Zatem Jozef jako Ojciec
przyjmujacy ,odktada na bok
swoje rozumowanie, aby uczy-
ni¢ miejsce dla tego, co sie dzie-
je, cho¢ moze mu sie to zdawac
tajemnicze, akceptuje, bierze za
to odpowiedzialnos$¢ i godzi sie
ze swojg historig”. Tak wiec jego
zycie duchowe stanowi droge
akceptadiji, a nie wyjasnienia. ,Ak-
ceptacja jest sposobem, w jaki
przejawia sie w naszym zyciu
dar mestwa, ktéry otrzymujemy

fot. M. Pabis
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od Ducha Swietego. Jedynie
Pan moze da¢ nam moc, aby
przyjac¢ zycie takim, jakim jest,
aby uczyni¢ miejsce takze dla
tej przeciwstawnej, nieoczeki-
wanej, rozczarowujacej czesci
naszego istnienia”. Jozef zatem
stawia czofo temu, co sie dzieje
W jego zyciu i podejmuje za nie
osobistg odpowiedzialnos¢.

Papiez wskazuje, ze od tego
»Ojca z twoérczg odwaga”, musi-
my nauczyc sie tej samej troski
i odpowiedzialnosci: kocha¢
Dziecie i Jego Matke; kocha¢
sakramenty i mitosierdzie; ko-
cha¢ Koscidt i ubogich. Kazde
z nich jest zawsze Dziecieciem
i Jego Matka" Jézefa jako czto-
wieka pracy, mozemy podpa-
trywad w jego uczciwosci i tros-
ce 0 zapewnienie utrzymania
Swietej Rodzinie.,Od niego Je-
zus nauczyt sie wartosci, god-
nosci i radosci tego, co znaczy
moc spozywac chleb, ktory jest
owocem wiasnej pracy”.

Ojciec Swiety przypomina,
ze ,posta¢ Jozefa w stosunku
do Jezusa jest cieniem Ojca Nie-
bieskiego na ziemi: ostania Go,
chroni, nie odstepuje od Niego,
podazajac Jego sladami”. To sta-
wanie sie ojcem jest zwigzane
z podejmowaniem odpowie-
dzialnosci za zycie drugiego.
Ojcostwo nie zniewala, nie bie-

rze w posiadanie, ale czyni wol-
nym, daje zdolno$¢ wyruszenia
w droge. Stad ,szczescie Joze-
fa nie polega na logice ofiary
z siebie, ale daru z siebie. Nigdy
w tym cztowieku nie dostrzega-
my frustracji, a jedynie zaufanie.
Jego uporczywe milczenie nie
rozwaza narzekan, ale zawsze
konkretne gesty zaufania”.
Whpatrujac sie w postac sw. J6-
zefa, warto mie¢ Swiadomosc,
ze misjg Swietych jest przede
wszystkim ,wstawiennictwo za
nami przed Bogiem”. A ,ich zycie
jest konkretnym dowodem na
to, Ze mozna zy¢ Ewangelia”.
Ks. Leszek Smoliriski

Drodzy Czytelnicy!

Dziekujemy Wam, ze jestescie z nami, ze przysytacie nam listy, ze wptacacie na
nasze konto $rodki, dzieki ktérym mozemy wydawacé,Dobre Nowiny”.

Widzimy, ze przygotowanie kolejnych numeréw bedzie stanowi¢ w tym

roku nie lada wyzwanie — pandemia nie odpuszcza, znacznie mniej ludzi

chodzi do kosciofa, wcigz obowigzujg rozmaite ograniczenia. Potrzeba nam

Noworoczny cud

Konczyt sie 2020 r. - zablgkana kula
trafita w dziewiecioletniego argentyn-
skiego chlopca. Tiziano nie odniost
jednak zadnych obrazen, gdyz pocisk
zatrzymat sie na metalowym krzyzyku.
Rodzina chlopca od razu nazwata to
wydarzenie ,cudem noworocznym”,

Jak poinformowata policja z San
Miguel de Tucuman, ,wydarzenie mia-
to miejsce okoto godz. 22.00 31 grud-
nia. ,9-letni chtopiec imieniem Tiziano
z dzielnicy Las Talitas zameldowat sie
wraz z ojcem na ostrym dyzurze szpitala
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BEZPLATNRA G A 7 E T A

E W A N GE L I Z A CY J N

»DOBRE NOWINY”
WYDAWANE SA
DZIEKI DAROWIZNOM
CZYTELNIKOW.

Z serca dziekujemy za

kazda wplate.

Jak dokona¢ wplaty?

+ zréb przelew internetowy wg
danych na formularzu obok lub
+ zrealizuj wplate przez
www.dobrenowiny.pl/wplac lub
+ dokonaj wplaty w banku albo
na poczcie wg zalaczonego

blankietu

Dziecigtka Jezus w potudniowej czesci
miasta z powierzchowng rana w klatce
piersiowej, powstatg z broni palnej. Po
doktadnym zbadaniu przez kilku lekarzy
po 48 minutach chtopiec zostat zwolnio-
ny” - czytamy w policyjnym raporcie.
Jak wyjasnili rodzice, kula trafita w sro-
dek matego metalowego krucyfiksu, kt6-
ry chtopiec otrzymat w prezencie od ojca.
Krzyz zostat uszkodzony przez pocisk,
dzieki czemu na ciele chlopca pojawita
sie tylko niewielka powierzchowna rana.
Za: CNA

wiec ogromnej mobilizacji. Za kazdg pomoc sktadam serdeczne ,B6g zaptac!”.

Pomyslimy, moze ktos moze sie zareklamowa¢ w naszej gazecie, kto$ dotaczy¢ do rozdajacych
~Dobre Nowiny’, a jeszcze kto$ inny wptaci¢ swoj dar serca. Wiem, ze razem damy rade.

Chcemy w tym trudnym czasie przychodzi¢ do Was z ,Dobrymi Nowinami” i pomagac¢ prze-
trwad trudne miesigce, patrzac z nadziejg w przysztos<... Polecajmy nasze wspdlne dzieto sw. Jéze-
fowi, ktérego rok wtasnie obchodzimy!

Matgorzata Pabis

fot. twitter.com/Josecitors

Informujemy, Ze dane podane przy wplacie sg zbierane do bazy nalezacej do Stowarzyszenia Rafael, ul. Rekawka 51, 30-535 Krakéw. Stowarzyszenie
wpisane jest do rejestru KRS pod numerem KRS 0000152542 przez Sad Rejonowy w Krakowie, Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego,
NIP 9451920090. Dane sa gromadzone i przetwarzane tylko na potrzeby Stowarzyszenia Rafael. Wigcej: http://dobrenowiny.pl/polityka-prywatnosci
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Ciesze sie Msza Swieta i Komu nia Swieta jak dziecko

< lohre nowiny I

Z KS. DR. STANISLAWEM STASKO ROZMAWIA MALGORZATA PABIS

KS.DR STANISLAW STASKO

- kaptan diecezji tarnowskiej, twérca
Duszpasterstwa osob niepetnospraw-
nych ruchowo diecezji tarnowskiej

oraz Katolickiego Stowarzyszenia
»~Cyrenejczyk”, rekolekcjonista,
autor wielu ksiazek o tematy-

ce religijnej; zaprzyjazniony

z wloska Wspodlnota ,,Nuovi
Orizzonti” z Frosinone. Ak-
tualnie postuguje w Sank-
tuarium Bozego Mitosier-

dzia w tagiewnikach jako
spowiednik i kaznodzieja.

~Zgromadzeni na swietej wiecze-
rzy” - to tytut programu duszpaster-
skiego Kosciota w Polsce na obecny
rok liturgiczny. Kosciof daje nam te
stowa w czasie, gdy trwa pandemia,
gdy ograniczenia dotykajq takze
kosciotow...

Tytut bardzo mi sie podoba. Jestem
nim poruszony.Choc¢ z jednej strony brzmi
nieco formalnie, to jednak jego istote
stanowi rozpalone do czerwonosci zako-
chane w Odkupicielu nasze serce. Zatem
takie zogniskowanie sie zycia Kosciofa,
skupienie sie na Eucharystii daje nadzieje
na ponowne odzyskanie pewnosci wiary,
a co za tym idzie, daje szanse na odnowie-
nie najwazniejszej relacji z Tym, ktéry za
nas wszystkich ,umart i zmartwychwstat".
Jest to tym bardziej wazne, ze zostalismy
mocno dotknieci pandemig wirusa SARS-
CoV-2, ktory tak wielu poranit, niektérych
zabit, a wiekszo$¢ przestraszyt i zmusit do

izolacji i samotnosci. Tego tez doswiad-
czyt caty Kosciot, ale i wielu wiernych, kto-
rzy nie mogli, a czasami nadal nie moga
uczestniczy¢ osobiscie w zyciu Kosciota,
ktoérego sercem jest Eucharystia.

Czym zatem jest ta ,Swieta Wiecze-
rza’; ktorq polscy biskupi chcq po-
stawi¢ w centrum naszego jednost-
kowego zycia w tym szczegélnym
czasie pandemii koronawirusa,
w skutek ktorego tak wiele koscio-
{ow opustoszato?

Jest nig Msza Swieta, w ktérej sam Je-
zus za kazdym razem zaprasza nas do na-
szego parafialnego Wieczernika, pozwa-
lajac kazdemu patrze¢ na Niego i Jego
uczniéw, ktérych On, nasz Zbawiciel,
~dopiero co” uczynit swoimi przyjaciétmi,
apostotami, kaptanami i koncelebran-
sami. | whasnie tak to sie dzieje podczas
kazdej ,Swietej Wieczerzy”, kiedy nie tyl-

ko mozemy ,patrze¢” (np. chocby przez
telewizje czy internet), ale mozemy, a na-
wet winniSmy wraz z Jezusem uczestni-
czy¢ w Najswietszej Ofierze, skfadajac ja
wraz z Nim na wszystkich ottarzach swia-
ta. Ostatni sobor tak pieknie nazwat Eu-
charystie, méwiac o niej, ze jest ona zr6-
dtem i szczytem zycia chrzescijanskiego.
Eucharystia to cos wiecej niz dobrze
(od)celebrowana Msza, gdzie skrupu-
latnie zachowuje sie zapisane w Mszale
Rzymskim rubryki, czyli normy liturgicz-
ne, cho¢ z pewnoscia s one bardzo waz-
ne. Bez uswiadomienia sobie obecnosci
Ducha Swietego, ktory wszystko ,uswie-
ca i przemienia’, jak i bez zaangazowania
naszego ducha kazda ta nieprawdopo-
dobna i ze swej istoty radosna celebra-
cja tajemnicy meki, $mierci i zmartwych-
wstania Chrystusa moze zwyczajnie stac
sie co najwyzej uroczystym ,pogrzebem
Jezusa” zamiast uwielbieniem Boga.
EUCHARYSTIA to,Ktos", kto zyje i daje
zycie. EUCHARYSTIA to zywy, zmar-
twychwstaty Jezus, ktérego realnej obec-
nosci trzeba sie nam wszystkim nauczy¢
na nowo. W przeciwnym razie zamieni-
my Msze Swieta w bardzo elegancki’, ale
dretwy i niezrozumiaty spektakl.
Dlatego marzy mi sie, aby zwrdce-
nie sie w strone Wieczernika, w strone
Eucharystii sprawito, ze kazdy z nas,
bez wyjatku, tak duchowny, jak i kazdy
z wiernych, zrozumie, ze Eucharystia to
nasze prawdziwe ZYCIE. Bez takiego po-
dejscia, bez tego osobistego pragnienia
,brania Zycia’, spozywania Ciata Panskie-
go, ,abysmy mieli zycie i [aby$my] mieli
je w obfitosci’, Msza Swieta stanie sie co
najwyzej monotonnym, od setek lat po-
nawianym liturgicznym ,spektaklem”, na
ktéorym wszystko albo nas nudzi, albo
rozprasza. Tak jednak by¢ nie musi.

Mottem tego roku sq sfowa: ,,Ojciec
moj da wam prawdziwy chleb z nie-
ba” (J 6,32). Czym jest ten prawdzi-
wy Chleb? Jakq role powinien petnié¢
w Zyciu kazdego z nas?

Eucharystia to ,Chleb zywy"! To zywy
i prawdziwy Jezus, ktéry chce sie z nami
spotyka¢, ktéry chce z nami rozmawiac,
ktéry chce do nas moéwi¢, a przede
wszystkim chce sie nam dawac jako
«pokarm na zycie wieczne”. Jezus w Wie-
czerniku nie tylko przygotowuje nam
najwspanialszg Uczte, ale nas gromadzi
z soba: ,Gdzie dwaj lub trzej zbiorg sie
w imie Moje, tam Ja jestem posrdéd nich”.

Tymczasem od niemal roku prze-
zywamy globalng pandemie wirusa

Sars-Cov-2, a wraz z nim takze prawie
globalny lockdown. To drastyczne za-
mkniecie tak wielu z nas boli i wyniszcza.
Czy na te izolacje oprécz szczepionki jest
jakies antidotum? Jest nim EUCHARY-
STIA. Sam Jezus nas o tym zapewnia!, Oj-
ciec méj da wam prawdziwy chleb z nie-
ba” (J 6,32). Ojciec Niebieski codziennie,
a zwilaszcza w kazda niedziele, we wszyst-
kie swieta przygotowuje dla nas uczte,
dajac nam do spozycia Ciato i Krew Zba-
wiciela, swojego Syna, a naszego Pana.
EUCHARYSTIA to prawdziwy,Chleb z nie-
ba"! Czy ten,Chleb” jest wazny?

W Dzienniczku $w. siostry Faustyny
czytamy wiele poruszajacych stow po-
twierdzajacych zywa obecnos$¢ Jezusa
w Eucharystii. To opisy jej mistycznych
doswiadczen. Mnie jednak osobiscie po-
rusza moment, kiedy pod koniec swego
zycia siostra Faustyna byfa juz tak ciez-
ko chora, ze nie mogta péjs¢ do kaplicy
klasztornej na Msze Swietg. Znalazta sie
w ,izolacji” Zostata odseparowana od
rodziny zakonnej, od wspdlnoty, a nade
wszystko zostata pozbawiona mozliwos-
ci przyjmowania Komunii Swietej, Ciata
Pana. Byta oddalona od zywego Jezusa,
a éwczesne ,rubryki’, przepisy koscielne
nie pozwalaty, aby kaptan mégt wejs¢ za
klauzure. (Mogt, ale tylko za dyspensa bi-
skupa). Wéwczas siostra Faustyna Kowal-
ska dostapita nadzwyczajnej taski. Ojciec
Niebieski postat do niej aniofa Serafina,
aby codziennie przynosit jej Komunie
Swieta. Tak potezna byta tesknota siostry
Faustyny za Eucharystia!

Wszyscy wiemy, ze na dtuzsza mete
nie da sie zy¢ tylko ,Eucharystig” z ekra-
nu telewizora czy z komputera. Podob-
nie jak nie mozna zaspokoi¢ gtodu,
cho¢bysmy catymi godzinami wpatry-
wali sie w dania przygotowane przez
Magde Gessler. A zatem trzeba powrdcic
do kosciota, do wspdlnoty, do Euchary-
stii. Trzeba na nowo przygotowac Bogu
w sakramencie pokuty swe poranione
serce. Jezus podczas kazdej Mszy Swie-
tej méwi nam: ,Bierzcie i jedzcie”, a nie:
.Bierzcie i patrzcie”. Przyjmowanie lub
nie przyjmowanie Komunii Swietej de
facto decyduje o naszym szczesciu do-
czesnym, ale i o szczesciu wiecznym.

Jak czesto powinnismy przyjmowac
do swojego serca Jezusa?

Zachwyt nad Eucharystig skutkuje
rozpaleniem sie mitosci w nas. Takiej mi-
tosci, ktéra pragnie zjednoczenia. Komu-
nia Swieta to zjednoczenie sie z Bogiem,
ale i zjednoczenie Boga z nami. W przyj-

mowaniu Komunii Swietej nie chodzi
przeciez o statystyke. Chodzi o zjedno-
czenie. Codzienne przyjmowanie Jezu-
sa do swego serca to z pewnoscig stan
wymarzony. Dla wielu wrecz niewyobra-
zalny. A przeciez to stan ,normalny”. Gdy-
by ktos komus$ po slubie powiedziat, na
przyktad zakochanemu wspoétmatzonko-
wi: ,Bedziesz sie spotykat z ukochanym,
z ukochang raz w tygodniu’, to sadze, ze
bytby to stan trudny do zaakceptowania.
Kto prawdziwie kocha, ten sie nie meczy!
Mitos¢ do Jezusa to nieustanne szu-
kanie sposobnosci do przyjmowania Go
w Komunii Swietej. Jedyna przeszkoda jest
grzech ciezki. Dlatego w bazylice Bozego
Mitosierdzia w tagiewnikach jest tak wie-
le konfesjonatéw, spowiednikéw, ktérzy
codziennie jednajg ludzi z Bogiem. Gtéd
Boga powinien by¢ podobny do gtodu
chleba. A ten nigdy sie nam nie przejadf!
Moze wihasnie dlatego Jezus przemienia
dla nas swe Ciato w ,chleb’; aby Komunia
Swieta nigdy sie nam ,nie przejadta”

Czym jest Komunia duchowa? Kiedy
i w jaki sposob powinnismy korzy-
stac z tej formy?

Bywaja sytuacje, kiedy fizycznie nie
mozemy przyjac¢ Jezusa w kosciele. Wow-
czas pozostaje nam wielki dar Jezusowe-
go Kosciota, czyli tzw. Komunia Swieta
~duchowa” W okresie pandemii zache-
ca czesto do tej formy ,Komunii” papiez
Franciszek. ,Komunia” znaczy ,zjedno-
czenie”. Duchowe zjednoczenie nie jest
jednak tym samym, co fizyczne, ale to
duchowe prowadzi do fizycznego. Zna-
tem pewng osobe, ktéra przez wiele lat
nie mogta przyja¢ Komunii Swietej z racji
obiektywnych przeszkéd. Zawsze byta
na Mszy Swietej niedzielnej i zamiast Ko-
munii prosita o btogostawienstwo. Kiedy
dostata wylewu, utracita moznos$¢ péjs-
cia do kosciota. Wowczas Kosciot przy-
szedt do niej. Otrzymata rozgrzeszenie
na t6zku szpitalnym oraz Komunie Swie-
ta. Catymi latami przyjmowata Komunie
Swietg duchowa, aby by¢ gotowa na Eu-
charystie, na Jezusa, ktéry przeprowadzit
ja przez brame $mierci.

Komunia Swieta, réwniez ta ducho-
wa, winna nas przemienia¢. Wspomnia-
na przeze mnie osoba byta przemienio-
na Eucharystia.

Na koniec tej wypowiedzi pragne
przypomnie¢ zalecenie Katechizmu Kos-
ciota Katolickiego: ,Kosciot gorgco zale-
ca wiernym przyjmowanie Najswietszej
Eucharystii w niedziele i dni Swiagteczne

lub jeszcze czesciej, nawet codziennie”

(KKK 1389). Wydaje sie, ze wielu zapo-
mniato, ze w dni powszednie nie musi-
my by¢ na catej Mszy Swietej, aby przy-
ja¢ Komunie Swieta. Mozemy takze dwa

razy w ciagu dnia przyja¢ Komunie Swie-
tg, raz przed potudniem, drugi zas raz po
potudniu, z tym ze po potudniu czyli za
drugim razem musi to by¢ podczas Mszy
Swietej. Zawsze jednak z zachowaniem
godzinnego postu eucharystycznego.

A jak sie przygotowac do przyjecia
Pana?

Jedli Jezus jest w centrum nasze-
go zycia, jesli nasze zycie jest podobne
do trajektorii, z jaka planety krazg wo-
kot storica, wowczas jestesmy zawsze
w Jego blasku, wéwczas jesteSmy goto-
wi na przyjecie Jego promieni, czyli task,
ktérymi nas uswieca.

W duchowosci méwi sie o przygoto-
waniu dalszym i blizszym do przyjecia
Komunii Swietej. W przestrzeA przygoto-
wania dalszego wchodzi niemal wszyst-
ko, co stanowi nasze zycie. Po pierwsze,
Lstan” faski uswiecajacej, czyli perma-
nentnej gotowosci zjednoczenia sie z Je-
zusem. Utrzymanie tego ,stanu” to nie
tylko unikanie grzechéw ciezkich, ale tez
stanowcze sprzeciwianie sie pokusom
do grzechéw, zwiaszcza tych ciezkich.
Jedli juz niestety zdarzy sie nam popetni¢
grzech ciezki, wéwczas przygotowanie
dalsze do Eucharystii musi oznacza¢ po-
szukiwanie sposobnosci do pojednania
sie z Bogiem i z bliznimi w sakramencie
pokuty.

W utrzymaniu ,stanu” taski pomaga
modlitwa. Najpierw ta codzienna, ktérg
powinna by¢ modlitwa poranna i wie-
czorna. Wazna jest tez modlitwa w ciggu
dnia. Niech to bedzie cho¢by rézaniec
czy jakas jego czes¢, a moze tylko ,dzie-
sigtek” zmoéwiony w drodze na zakupy.

Wazna role w zyciu duchowym od-
grywaja tzw. ,akty strzeliste”. Jednym
z nich jest ten, ktérego sam Jezus na-
uczyt siostre Faustyne: ,JEZU, UFAM TO-
BIE!". Do dalszego przygotowania naleza
takze nasze intencje (ofiarowanie pracy,
wysitku, zmeczenia itp.). ,Przygotowa-
niem dalszym” jest réwniez patrzenie
na zegarek, aby sie nie spézni¢ na Msze
Swieta. To tez odpowiedni strdj, aby nie
byt np.,plazowy”!

Przygotowanie blizsze to modlitwa
w kosciele przed rozpoczeciem Mszy
Swietej, czynny udziat w $piewie piesni,
zaangazowanie w liturgie, stuchanie
i przyjmowanie do serca stuchanych ka-
zan, homilii, medytacji. Wreszcie przezy-
wanie stéw wypowiadanych przez cele-
bransa, ktéore bezposrednio prowadza
nas do Stotu Panskiego. Bezposrednie
przygotowanie do Komunii Swietej, to
takze postawa podczas przyjmowania
Ciata Panskiego. Godne przyjecie Jezusa
to czystos¢ serca, stan faski uswiecajace;j.
Z godnym przyjeciem Komunii Swietej

taczy sie takze dziekczynienie po niej
oraz bfogostawienstwo. Warto o tym
pamieta¢, abysmy nigdy nie ,uciekali”
z Jezusem po przyjeciu Komunii Swietej.
Spiew piesni dziekczynnych jest forma
uwielbienia Chrystusa.

A czym jest post eucharystyczny?
lle trwa? Czy to musi by¢ koniecznie
60 min? Co sie stanie, jesli minie tyl-
ko 55 min?

Stary Testament wspomina, ze pos-
cili krélowie czy prorocy. W Nowym Te-
stamencie widzimy Jezusa, ktéry poscit
czterdziesci dni na pustyni. Czytamy
tez, jak sam Jezus wzywat do modlitwy,
postu i jatmuzny. A wszystkie te uczyn-
ki pokutne to trzy drogi do nawrécenia.
Dopiero duchowy wymiar postu, a nie
samo spektakularne umartwianie wyda-
je owoce. Post to potaczenie aktu pokuty
z umartwianiem ciafa.

Na czym polega post eucharystyczny?
Na powstrzymaniu sie od spozywania
wszelkich pokarméw na jedng godzi-
ne przed przyjeciem Jezusa (w tym po-
wstrzymujemy sie takze od zucia gumy).
Tylko woda nie famie postu eucharystycz-
nego. Trzeba tez pamieta¢, ze chorych
obowiazuje w czasie trwania choroby za-
ledwie pietnastominutowy post. W pani
pytaniu wyczutem pewng ,putapke” na
wrazliwych. A jesli zabraknie jednej, moze
dwodch, a moze trzech minut do petnej
godziny? Wazna jest intencja i okolicznos-
ci. Jezeli nie przewidzielismy ,pospieszne-
go” ksiedza, to Komunie mozna przyja¢,
jesli zabraknie nam do petnej godziny
kilku minut. Jesli jednak w gre wchodzi
wiecej niz 5 min, bytoby lepiej poprosic¢
ksiedza o Komunie po zakornczonej Mszy
Swietej lub wzbudzi¢ w sobie pragnienie
przyjecia Komunii Swietej duchowej. Na-
lezy zawsze zachowac ducha liturgii, ale
nie ducha faryzejskiego.

Czym dla Ksiedza jest codzienna Ko-
munia Swieta?

tatwo powiedzie¢, czym chciatbym,
aby byta dla mnie Komunia Swieta.
Chciatbym, aby mnie odmienita catkowi-
cie i na zawsze, abym juz nigdy nie grze-
szyt. Niestety, ale tak to nie dziata. Moge
jednak powiedzie¢, ze kocham sprawo-
wac Eucharystie. Nigdy mi sie nie znudzi-
fa. Zawsze jest piekna, zawsze do mnie
przemawia. Niemniej przed kazda Mszg
Swietg i Komunig Swieta zawsze porusza-
ja mnie stowa: ,Panie, nie jestem godzien,
abys przyszedt do mnie, ale powiedz tylko
stowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja"
Rzeczywiscie zawsze czuje sie niegod-
ny przyjmowania Ciata i Krwi Pana, ale
zawsze ciesze sie, ze On sie tak uniza, ze
chce do mnie przyjs¢. Zawsze tez czuje, ze

aprzyjazniona ze mna

wioska wspdlnota,Nuovi
Orizzonti” przestata mi kilka
lat temu zdjecie. Wida¢ na nim
neoprezbitera don Simone
z duzg hostia uniesiong wyso-
ko zaraz po konsekracji. Obok
na zdjeciu mozna zobaczy¢ tez
kilku wpatrzonych w nia kon-
celebransow, a takze dwéch
kleczacych klerykow. Zdjecie
to pokazuje czasami spowia-
dajacym sie u mnie kaptanom.
Woéwczas pytam ich:,,Co wi-
dzisz na tym zdjeciu?”. Wszyst-
kie odpowiedzi sq dobre. Mo6-
wig mi:,Widze Jezusa”;,Widze
ksiezy zapatrzonych w kon-
sekrowana hostie”,,Widze
adoracje”, ,Widze zachwyt".
Ale pewien mtody ksiadz po-
wiedziat mi cos$, o czym staram
sie sam codziennie pamietac:
+Widze tu MILOSC". | to jest
wiasnie to!

Jezus mnie uzdrawia. Im starszym jestem
ksiedzem, tym lepiej rozumiem Ofiare
Jezusa takze dla mojego zbawienia. Dla-
tego nie wstydze sie moéwi¢, ze ciesze
sie Mszg i Komunig Swieta jak dziecko.
Wierze, ze Jezus tez cieszy sie mna. Dla-
tego oddaje Mu cate me zycie i cate me
serce. Na obrazku prymicyjnym napisa-
tem: ,W Tobie, Panie, jest wszystko, czego
chce i pragne!”. Tym jest dla mnie kazda
Msza Swieta i kazda Komunia Swieta. Jest
wszystkim, czego chce i pragne.

Dziekuje za rozmowe.
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Jose Gregorio
Hernandez Cisneros

W czasie trwajacej pande-
mii to wtasnie lekarze i piele-
gniarki, ktorzy narazajac wia-
she zycie ratuja zycie i zdro-
wie swoich bliznich, znajduja
sie w centrum naszej uwagi.
Mieszkancy Wenezueli z nie-
cierpliwoscig czekaja na maja-
ca nastapic¢ w przysztym roku
beatyfikacje swojego rodaka,
wielkiego lekarza - czcigod-
nego stugi Bozego José Gre-
gorio Hernandeza Cisnero-
sa (1864-1919). Wenezuelski
medyk w szczegdlny sposéb
wstawil sie ofiarng stuzba
podczas epidemii grypy hisz-
panki, szalejacej w Wenezueli
w latach 1918-1920.

Wenezuelczycy nazywali go
~doktorem ubogich”. José Gre-
gorio Hernandez przyszedt na
Swiat w niezamoznej rodzinie
w matym chfopskim miasteczku
Isnotu w stanie Trujillo (Wenezu-
ela). Kiedy miat osiem lat, zmarta
mu matka. Studiowat medycyne
w Caracas, a ze dat sie poznac
jako bardzo zdolny, a przy tym
nieskazitelny pod wzgledem
moralnym mtody cztowiek, 6w-
czesny prezydent Wenezueli
wystat go na dalsze studia do
Paryza (zgtebiat tam m.in. tajni-
ki mikrobiologii, bakteriologii,
histologii, patologii i fizjologii
eksperymentalnej). Po powrocie
do kraju zostat profesorem na

fot. youtube.com / MasterChef Brasil

O tym, ze wiele siostr za-
konnych jest mistrzyniami
kuchni, wiadomo juz od daw-
na. Tym razem ,oficjalnie”
dowiedzial sie o tym caly
Swiat: 33-letnia siostra Lo-
rayne Caroline Tinti ze Zgro-
madzenia Siéstr Matki Bozej

uniwersytecie w Caracas i ordy-
natorem stotecznego szpitala
im. José Maria Vargaza.

Hernandez pragnat jednak
poswieci¢ sie wytacznie Bogu
i w tym celu wyjechat do Wtoch.
W wieku 44 lat zostat bratem
Marcelo, wstepujac do kartuzji
— Certosa di Farneta koto Lukki.
Bog miat jednak wobec niego
inne plany. Po zaledwie kilku
miesigcach pobytu w klasz-
torze Hernandez zachorowat,
a przetozony dla poratowania
zdrowia nakazat mu powrécic¢
do ojczyzny.

W kwietniu 1909 r. dok-
tor wstapit do seminarium
$w. Rézy z Limy w Caracas, ale
nadal tesknit za zyciem zakon-
nym. Trzy lata pézniej Hernan-
dez powrdcit do Rzymu, gdzie
w Kolegium Latynoamerykan-
skim odbyt studia teologiczne.
Klimat Wtoch najwyrazniej mu
nie stuzyt, bowiem zachorowat
wtedy po raz kolejny i znoéw
musiat powréci¢ do Wenezueli.
Dopiero wtedy zrozumiat, ze
Bog nie widzi go w roli kaptana
ani zakonnika, ale pragnie, by
stuzyt Mu tym, co umie robic
najlepiej, by ofiarowat Mu swo-

je lekarskie umiejetnosci - ze
ma stuzy¢ Bogu, leczac cho-
rych. Jako lekarz dr Hernandez
postanowit wtedy dwie godzi-
ny dziennie poswiecac stuzbie
ubogim. Biednych leczyt za
darmo, a jesli trzeba byto, z wia-
snych pieniedzy fundowat im
lekarstwa. Napisat kilka ksigzek.
Umart 29 czerwca 1919 r.
w szpitalu. Trafit tam jako ofia-
ra wypadku — potracony przez
samochod, kiedy przechodzit
przez ulice po zakupieniu w ap-
tece lekarstw dla bardzo biednej
staruszki. Juz wtedy moéwiono,
ze odszedt swiety, a na jego po-
grzeb przybyly tlumy Wene-
zuelczykéw. Lekarza otoczono
kultem i odnotowano pierwsze
WYyproszone za jego wstawien-
nictwem uzdrowienia (podczas
procesu byto ich juz sporo ponad
dwa tysiace!). Niecate 70 lat p6z-
niej, w 1985 r. Ojciec Swiety Jan
Pawet Il ogtosit go stuga Bozym.
26 pazdziernika 2020 r.
w kosciele Matki Bozej Grom-
nicznej (Candelaria) w Caracas
odbyta sie poprzedzajaca be-
atyfikacje tzw. uroczysta reko-
gnicja doczesnych szczatkéw
wenezuelskiego doktora.

Jednym z najbardziej znanych swietych lekarzy jest Wioch
Giuseppe Moscati. W Polsce tocza sie obecnie procesy beaty-
fikacyjne dwojga lekarzy: dr Wandy Blenskiej oraz dr. Kazi-
mierza Antoniego Hologi. Oprocz nich zwiazki z polska stuz-
ba zdrowia mieli m.in. lekarka bt. s. Maria Ewa od Opatrz-

nosci (Bogumita Noiszewska) oraz pielegniarki bt. Hanna
Chrzanowska, bt. s. Alicja Kotowska, bt. s. Marta Wiecka,
s. Maria Magdalena Epstein, Rozalia Celakéwna, Stanistawa
Leszczynska, Janina Woynarowska. Duszpasterzem pracow-
nikow stuzby zdrowia byt bt. ks. Jerzy Popietuszko.

Zmartwychwstania Panskie-
go w Catanduva (Brazylia)
zwyciezyla w listopadowym
17. odcinku 7. sezonu brazy-
lijskiego Masterchefa - ,Ma-
sterChef Brasil 2020". Ze swo-
imi zdolnosciami siostra mo-
gltaby gotowac w najlepszych

restauracjach swiata, a mimo
to gléownymi degustatorami
jej doskonatych dan - oprécz
innych sidéstr - sa dzis bez-
domni w Sao Paulo.

To wihasnie zdjecia, na kto-
rych s. Lorayne gotowata dla
bezdomnych sprawity, ze zapro-
szono ja do uczestnictwa w pro-
gramie. Otrzymawszy zgode
przetozonej (o co nie byto wca-
le tatwo!) podjeta wyzwanie.
W programie musiata sprostac
nie lada wyzwaniu: przyrzadzic
dania, ktérych nigdy wczesniej
nie robita. ,Upichcita” wspa-
niaty deser tiramisu, a w fina-
towej rozgrywce - pokonujac
siedmioro innych zawodnikéw
- zachwycita juroréw przygoto-
waniem nieziemsko smacznego
strogonowa z krewetek.

zlasek

Juz niedtugo kolejna Polka
zostanie ogltoszona blogosta-
wiong! Papiez Franciszek za-
twierdzit cud, ktéry dokonat
sie za przyczyna ,Matki Nie-
widomych” s. Elzbiety Rozy
Czackiej — zatozycielki Zgro-
madzenia Siostr Franciszka-
nek Stuzebnic Krzyza.

Pochodzaca z patriotycz-
nej rodziny, urodzona w Biatej
Cerekwii na Kresach Rzeczy-
pospolitej s. Elzbieta Czacka
(1876-1961) odegrata bardzo
wazna role w historii polskiego
Kosciota. Majac 22 lata, utracita
wzrok i odczytata to jako... ,dar
Bozy - znak zyciowego powo-
tania” Zapragneta wodwczas
.przygotowa¢  niewidomych
do petnowartosciowego zycia
w spoteczenstwie ludzi widza-
cych, ale przede wszystkim
poprzez wzmocnienie wiary
w Boga chciata przywréci¢ im
sens zycia i otwartos¢ na in-
nych ludzi - czytamy na stro-
nie triuno.pl. - Przez 10 lat,
podczas ktérych samodzielnie
podejmowata studia tyflolo-
giczne, poszukiwata pomystow
i wzoréw, ktére mogtaby wy-
korzysta¢ dla polskich niewi-
domych”. W 1908 r. rozpoczeta
dziatalnos¢ opiekunczo-eduka-
cyjna w Warszawie, zaktadajac
wiele instytucji stuzacych nie-
widomym. Napisata wiele prac
tyflologicznych,  opracowata
polska wersje alfabetu Braille’a.

Najwiekszym dzietem jej
zycia stato sie jednak powota-
nie w 1918 r. do zycia nowego
zgromadzenia zakonnego oraz
zatozenie w 1922 r. zaktadu dla

Siostra Lorayne, ktéra swoje

zakonne sluby ztozyta w wieku
24 lat, wyznata w artykule za-
mieszczonym na stronie brazy-
lijskiego MasterChefa (https://
entretenimento.band.uol.com.
br/masterchef/), ze gotuje od
9-10 roku zycia, a jej pierwsza
mistrzynig byla babcia. Swdj
talent wyszlifowata w klaszto-
rze, przygotowujac positki dla
ok. 20 wspotsiostr. Podstawowy-

fot. Wikimedia Commons

niewidomych dzieci w podwar-
szawskich Laskach. ,Laski, kiero-
wane przez Matke, staly sie no-
woczesng placéwka przygoto-
wujaca niewidomych do samo-
dzielnego zycia w poczuciu wia-
snej wartosci i przywracajaca im
ludzka godnos¢. Matka - sama
niewidoma - realnie umiata
oceni¢ trud dzwigania krzyza
Slepoty, a jednoczesnie dostrze-
gata wartos¢ tego cierpienia. (...)
Jej najwiekszym pragnieniem
byto, by niewidomi, przyjmujac
swoje kalectwo, stali sie aposto-
fami wsrod widzacych, zwtasz-
cza «niewidomych na duszy»,
czyli ludzi oddalonych od Boga
wskutek stabej wiary lub grze-
chu, ktérych oczy sg zamkniete
na $wiat duchowych wartosci”.
Laski staly sie tym samym
niezwykle preznym osrodkiem
ewangelizacji, apostolatu, m.in.
apostolstwa Swieckich, odnowy
katolicyzmu i liturgii w Polsce,
a takze walki z niemieckim oku-
pantem i komunistycznym znie-
woleniem. Dziatato tu wielu swia-
tobliwych duszpasterzy (m.in.
stuga Bozy ks. Whadystaw Korni-
towicz, przyszty blogostawiony
kard. Stefan Wyszynski) i dokona-
fo sie wiele nawrdcen. Matka Elz-
bieta R6za Czacka zmarta w opinii
Swietosci dnia 15 maja 1961 r.
Zatwierdzonym cudem byto
uzdrowienie siedmioletniej
dziewczynki z ciezkim urazem
gtowy i twarzy, w gtebokiej
$pigczce. Dziecko ucierpiato
29 sierpnia 2010 r. w Warszawie
podczas zabawy na hustawce.
Zrédto cytatéw: triuno.pl

mi daniami byty tam: kurczak,
lasagne, krem kukurydziany i kur-
czak w sosie. W zakonie poznata
jednak takze bardziej ,wykwintne
potrawy, takie jak pory i krewetki".

Otrzymang nagrode s. Tinti
przeznaczy na dzieta charyta-
tywne podejmowane przez swo-
je zgromadzenie. Ma tez zamiar
uczyc¢ gotowania ludzi biednych,
by w ten sposéb mogli oni go-
dziwie zarabia¢ na zycie.

Cudowny dar

31 grudnia Kosciét obcho-
dzi wspomnienie sw. Kata-
rzyny Labouré (1806-1876).
190 lat temu - 27 listopada
1830r.- nowicjuszka ze Zgro-
madzenia Siéstr Mitosierdzia
doznata objawienia, podczas
ktorego Matka Boza - z mito-
sci do ludzi - polecita jej wy-
bi¢ medalik wedtug ukazane-
go przez siebie wzoru. Dzi$
znamy go pod nazwa Cudow-
ny Medalik Niepokalanego
Poczecia Najswietszej Maryi
Panny i jest on - oprocz ro6-
zanca i szkaplerza - jednym
z najwazniejszych i najpopu-
larniejszych sakramentaliow
Kosciota katolickiego.

Wszystkie  osoby,  kto-
re bedag go nosi¢, otrzymaja
wielkie taski. taski beda obfite
dla tych, ktérzy nosi¢ go beda
z ufnoscig” - zapewnita Matka
Boza, ukazujac zakonnicy swoj

wizerunek otoczony napisem:
»O Maryjo bez grzechu pocze-
ta, maédl sie za nami, ktérzy sie
do Ciebie uciekamy” i kilkoma
dodatkowymi  tajemniczymi
symbolami. Noszac Cudowny
Medalik, mozemy dozna¢ licz-
nych task, zwalczy¢ zgubne
natogi, doswiadczy¢ nawréce-
nia, umocni¢ swojg wiare lub
pozbyc¢ sie choréb.

27 listopada obchodzone
jest wspomnienie Najswietszej
Maryi Panny od Cudownego
Medalika ustanowione przez
papieza Leona Xlll dekretem
z23lipca 1894r.

z dwunastu gwiazd.

i w rozdawaniu fask.

lanym Poczeciu.

MARYJNY ,KATECHIZM”

Zawarta na Cudownym Medaliku symbolika pozwala le-
piej zrozumie¢ ,maryjne” stronice Pisma Swietego: proroc-
two Symeona skierowane do Maryi: ,A Twojg dusze miecz
przeniknie” (tk, 2,35), wydarzenia z wesela w Kanie Gali-
lejskiej (J 2,1-11) i spod krzyza (J 19,25-27) oraz proroctwo
sw. Jana (Ap 12) o niewiescie obleczonej w storice w koronie

Widniejagce na medaliku dwa serca to kochajace serca
Maryi (przebite mieczem) i Jezusa (otoczone korong cier-
niowa) wspodtdziatajace w dopetnianiu dzieta odkupienia

Miecz symbolizuje bdl i wspoétczucie, jakie przeszyly ser-
ce Maryi na widok cierpier Syna. Wpleciona w podstawe
krzyza litera ,M” — monogram imienia Maryi i stowa ,Mat-
ka” - objawia duchowe macierzynstwo Maryi, Jej kluczowa
role w narodzinach i rozwoju Kosciota, zjednoczenie z Sy-
nem, wigczenie Jej w Chrystusowe dzieto odkupienia. Z kolei
dwanascie gwiazd to dwanascie pokolen Izraela lub - jak
ttumacza inni badacze - dwunastu Apostotéw.

Na awersie medalika Maryja miazdzy gtowe weza. Ozna-
cza to, ze dzieki swojej macierzynskiej opiece pomaga nam
w walce z sitami zta. Z Jej ragk wychodza promienie oznacza-
jace strumienie ozywczych i zbawczych task, ktére sptywaja
na nas od Chrystusa za posrednictwem Maryi. Stowa,,O Ma-
ryjo bez grzechu poczeta” utwierdzajg prawde o Niepoka-

fot. Xhienne, Wikimedia Commons, GFDL, CC-BY-SA 3.0, 2.5, 2.0, 1.0

Chcesz obejrze¢ Swigtki Ponidzia? Taki tytut nosi wystawa fotografii
ponidzkich krzyzy, kapliczek i figur przydroznych wykonanych z ka-
mienia pinczowskiego, prezentowana w Muzeum Regionalnym w Pin-
czowie. Aby ja obejrze¢, nie trzeba sie wybiera¢ do tego miasteczka.

Piekny katalog wystawy — ze zdjeciami Alicji Mazurek i Wojciecha Bata-
banskiego — mozna $ciggnac za darmo ze strony: http://muzeumpin-
czow.pl/katalog-swiatki-ponidzia-online. Warto!

Rok Prymasa Tysiaclecia

Sejm Rzeczypospolitej Pol-
skiej ustanowit rok 2021 Ro-
kiem Kardynata Stefana Wy-
szynskiego. Uczynit tak - jak
napisano w uchwale -, prze-
konany o szczegélnym zna-
czeniu kardynata Stefana Wy-
szynskiego dla poszanowania
godnosci cztowieka i wolnos-
ci, szacunku dla Ojczyzny
i budowania wolnej i niepod-
legtej Polski”. W 2021 r. przy-
pada 120. rocznica urodzin

fot. Marek BAZAK/East News

Sanktuarium Matki Bo-
zej Gospodyni Babimojskiej
w Babimoscie nieopodal Zie-
lonej Gory to nowe szczegol-
ne miejsce kultu ustanowio-
ne w listopadzie w Diecezji
Zielonogorsko-Gorzowskiej.

Status sanktuarium otrzymat
kosciot parafialny pw. sw. Waw-
rzynca w Babimoscie, w kto-
rym od co najmniej XVII w.
szczegllnym kultem otaczany
jest taskami stynacy wizerunek

)G

i 40. rocznica Smierci tego
wielkiego Polaka i hierarchy
Kosciota, wciaz oczekujacego
na wyznaczenie nowej daty
oficjalnej beatyfikacji.

Za wspomniang uchwatga gto-
sowato 387 postéw, 48 byto prze-
ciw, 16 wstrzymato sie od gtosu.

Rok 2021 bedzie réwniez Ro-
kiem Cypriana Kamila Norwida.
Pretekstem do tego jest 200. rocz-
nica urodzin tego wielkiego poety
i katolika. Decyzjg Sejmu Polacy

uczczg takze obchodzacych okra-
gte 100. rocznice urodzin Stani-
stawa Lema, Krzysztofa Kamila
Baczynskiego oraz Tadeusza Roé-
zewicza. Rok 2021 bedzie takze
rokiem Konstytugji 3 Maja.

Najswietszej Maryi Panny, ob-
darzony tytutem Gospodyni
Babimojskiej. Decyzja o usta-
nowieniu sanktuarium zapadta
i ogtoszona zostata w szcze-
golnym dla Babimostu czasie
- w 310. rocznice zachowania
miasteczka od szalejacej w po-
bliskich Chobienicach epidemii
cholery. Byta to jedna z najwiek-
szych fask wyproszonych przez
mieszkancéw przed wspo-
mnianym maryjnym wizerun-
kiem. Ocaleni babimojszczanie
obiecali wtedy ,po wieczne
czasy” uroczyscie obchodzi¢
Swieto Ofiarowania Matki Bo-
zej, tj. dzien 21 listopada. Wie-
le cudéw i task odnotowano
rowniez w XVII- i XVIll-wiecznej
Ksiedze Cudow.

Obraz Gospodyni Babimoj-
skiej, znajdujacy sie w bocznym
ottarzu S$wiatyni, przedstawia
Matke Boza z Dziecigtkiem,
a namalowany zostat na bla-
sze najprawdopodobniej okoto
XV w. Znajduje sie na nim réw-
niez fragment modlitwy Salve

Regina: ,Salve Regina, Mater Mi-
sericordiae, misericérdes oculos
Tuos ad nos convérte, et benedic-
tum ventris Tui fructum post hoc
exsilium nobis ostende”, czyli:
«Witaj, Krélowo, Matko Mito-
sierdzia, mitosierne oczy Twoje
na nas zwro¢, a btogostawiony
Twojego zywota owoc, po tym
wygnaniu nam okaz"

Kult Matki Bozej Gospodyni
Babimojskiej przechodzit rozne
koleje losu. Przyczynit sie m.in.
w duzym stopniu do zachowa-
nia polskosci i wiary w okresie
Kulturkampfu i zwigzanej z nim
germanizacji, a po okresie jego
ostabienia w czasie miedzywoj-
nia ozywiony zostat w 1968 r. za
sprawg éwczesnego probosz-
cza ks. Jozefa Janickiego, ktéry
dokonat renowadji i intronizacji
wizerunku. Do jeszcze wigksze-
go kultu przyczynita sie poda-
zajaca corocznie do tego miejs-
ca diecezjalna pielgrzymka ko-
biet oraz pielgrzymka cztonkin
Két Gospodyn Wiejskich z oko-
licznych miejscowosci.

Taki wtasnie tytul, ktéry w jezyku polskim tlumaczy sie

jako ,honorowy obywatel”, otrzymat w grudniu ub. roku od
samorzadu Bratystawy, stolicy Stowacji, Sw. Jan Pawet II.

O przyznanie honorowego obywatelstwa papiezowi Polakowi
whioskowat Jan Figel, przewodniczacy zarzadu Fundacji Antona Tune-
gi. Decyzja ta byta wyrazem uznania, wdziecznosci i szacunku dla Jana
Pawta Il za przyczynienie sie do pokoju i przyjazni miedzy narodami,

Cestny ob

za jego wyjatkowe zwiazki ze Stowacja i Bratystawa, w tym przyczy-
nienie sie do rozwoju tego paristwa i miasta, za wzbogacenie ludzkiej
wiedzy i calg jego spuscizne. Papiez Jan Pawet Il jest otaczany na Sto-
wadji wielkim szacunkiem. Do panstwa tego pielgrzymowat trzy razy:
w 1990, 1995 oraz 2003 r., zawsze odwiedzajac wtedy Bratystawe.
Fundacja Antona Tunegi jest oficjalnym,think tankiem” stowac-
kiego Ruchu Chrzescijarisko-Demokratycznego (KDH), jest proeu-
ropejska i wspiera konserwatywne oraz centroprawicowe wartosci.
Anton Tunega byt stowackim dziataczem antykomunistycznym.
W 1951 r. w wieku zaledwie 25 lat zostat skazany i stracony przez

czechostowackich komunistéw. .
Strony przygotowat Henryk Bejda
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Swiadkowie
objawienia Maryi
w Pontmain

MARYJA, MATKA NADZIEI

17 stycznia 2021 r. mineto
150 lat od zjawienia Matki Bo-
zej w Pontmain. Tego dnia te
matg miejscowos¢, potozona na
pétnocnym zachodzie Frangji,
ok. 50 km od Laval, nawiedzity
rzesze pielgrzymoéw chcacych
podziekowa¢ za faski Maryi,
Matce Nadziei, i prosi¢ o kolej-
ne... Cho¢ obostrzenia sanitarne
zwigzane z pandemia sprawi-
ty, ze wielu nie mogto przybyc,
obecnym nie zabrakto wszakze
modlitewnej zarliwosci i ufnosci
- tej samej, z jaka mieszkancy
Pontmain modlili sie za wsta-
wiennictwem Maryi pewnego
zimowego wieczoru 1871 .

WIDMO WOJNY | ZARAZY
150 lat temu trwata wojna
francusko-pruska. Szerzyta sie
epidemia duru brzusznego.
Francja Napoleona Ill padta pod
ciosami Prus Bismarcka. Pod
Laval staty juz oddziaty pruskie
i lada chwila miaty zaja¢ mia-
sto. Zapewne niediugo potem
wkroczytyby i do Pontmain,
skad 38 mtodych mezczyzn za-
brano do wojska. Ich rodziny
i cata miejscowos¢ drzata o to,
czy wrécg do domoéw: ludziom
towarzyszyt jednak nie tylko
zrozumiaty niepokdj o jutro
i o los bliskich, lecz takze petna
ufnosci modlitwa i ofiara. Jak
choc¢by w rodzinie Barbedette,
gdzie te troske dzielili nawet
najmtodsi: Eugéne i Joseph
(12 i 10 lat), ktérzy wstawali
przed Switem, zeby odmoéwic
rézaniec i uczestniczy¢ we Mszy
Swietej w intencji ich starszego
brata Augusta, jednego z tych,
ktérzy zostali powotani pod
broA. Swym parafianom towa-
rzyszyt niezmordowany pro-
boszcz ks. Michel Guérin.

NA ROZGWIEZDZONYM
NIEBIE - ,PIEKNA PANI”

17 stycznia chtopcy takze
wstali wczednie, by wypetnic¢
ztozony S$lub. Zas wieczorem
pomagali ojcu przy pracach

styczen 2021

w gospodarstwie. Byto ok. godz.
17.30, gdy Eugéne wyszedt na
dwor i... ku swemu wielkiemu
zdumieniu na niebie, nad sa-
siednim domostwem naleza-
cym do rodziny Guidecoq, zo-
baczyt,Piekng Pania”. Byta ubra-
na w btekitng suknie pokryta
gwiazdami, na gtowie miata
czarny welon i zlota korone
z czerwong wypustka, a na sto-
pach - btekitne buty ze ztotymi
sprzaczkami. Nic nie moéwita, ale
usmiechata sie i gestem jakby
zapraszata, by podejs¢ blizej.
Cata wizja byta niejako wpisana
w trzy wielkie gwiazdy tworzace
tréjkat. Gdy Joseph wyszedt za
bratem, i on zobaczyt ,Piekna
Panig" Natomiast dorosli nie wi-
dzieli niczego poza jasno Swie-
cacymi trzema gwiazdami. Nic
nie pomogty nawet pos$piesznie
zatozone przez mame chiop-
cow okulary! Wiadomos¢ o cu-
downej wizji szybko rozniosta
sie po wsi. Pomimo ciemnosci
i dotkliwego chtodu mieszkancy
gromadezili sie coraz liczniej. Po-
stano po zakonnice, ktére uczyty
w tamtejszej szkole. Siostry Vita-
line i Marie-Edouard przybiegty
na miejsce wraz z trzema uczen-
nicami. Dwie najmtodsze z nich,
Francoise Richer i Jeanne-Marie
Lebossé, ,dotaczyty” do wizji
braci Barbedette. Jedna z siéstr
pobiegta po proboszcza, a dru-
ga - przeczuwajac, jak wiek-
szo$¢ ze zgromadzanych, kim
jest ,Piekna Pani” — rozpoczeta
wspoélng modlitwe.

Gdy przybyt ks. Guérin, dzieci
powiedziaty, ze wizja sie zmienia.
Wokét ,Pieknej Pani” pojawit sie
btekitny owal, a po obu stronach
- cztery niezapalone swiece na
profitkach, zas na sukni w miej-
scu serca — czerwony krzyzyk.
Nastepnie na kilka chwil modli-
tewne skupienie ustgpito miej-
sca rozluznieniu, zaczeto rozma-
wiac. Dzieci szybko daty zna¢, ze
+Piekna Pani” naraz posmutniata.
Siostra Marie-Edouard zaczeta
odmawiac¢ rézaniec. Szybko do-
taczyli do niej pozostali. W miare

odmawiania rézanca wizja robita
sie coraz wieksza, a gwiazdy wo-
kot niej i na jej sukni byty coraz
liczniejsze.

Po rézancu rozpoczeto $pie-
wanie Magnificat. Nagle po-
miedzy dotem owalu a dachem
domu zaczefa sie rozwijac¢ wste-
ga. Na niej, niczym pisane niewi-
dzialna reka, zaczely sie pojawiac
ztote litery. Po Magnificat odspie-
wano litanie, a po nich z wiel-
ka ufnoscig $piewano hymny
i odmawiano kolejne modlitwy
czerpane z odwiecznej tradycji
Kosciota: Inviolata, O Mater alma
Christi carissima, Salve Regina...
W tym czasie na wstedze po-
woli pojawit sie napis, najpierw
pierwsza linia: ,Alez médicie sie,
moje dzieci, B6g szybko was wy-
stucha’, zakoriczona duza kropka.
A nastepnie druga, podkreslona:
+Moj Syn pozwala sie dotknac”
Gdy dzieci przekazaty, ze widza
nakreslone ztotymi literami sto-
wa ,Mdéj Syn”, wérdéd zgromadzo-
nych wybuchta wielka rados¢: to
juz nie przeczucie, a pewnosc!
W Pontmain zjawita sie Maryja!
Ksigdz proboszcz zaintonowat
znana wszystkim piesn maryjna:
+Matko Nadziei, Twe imie jest
tak stodkie. Chron nasza Francje!
Médl sie, modl sie za namil”.

~Piekna Pani” podniosta dfo-
nie wyzej i zdawata sie poruszac
palcami w rytm melodii. Napis
zniknat.

Rozradowani ludzie $piewa-
li dalej. Refren kolejnej piesni
brzmiat: ,Parce Domine, parce
populo tuo” (,Przepus¢, Panie,
przepus¢ ludowi Twojemu”).
Dzieci posmutniaty, poniewaz,
jak moéwity, oblicze ,Pieknej
Pani” stato sie bardzo smutne,
byta bliska tez. Przed nig po-
jawit sie duzy czerwony krzyz,
a u jego goéry wypisany czer-
wonymi literami na biatym tle
napis: ,Jezus Chrystus” Maryja
ujefa krzyz w rece i pokazata
dzieciom. Wtedy jedna z gwiazd
zapalita cztery Swiece.

Gdy rozbrzmiat zaintonowa-
ny przez s. Marie-Edouard hymn
Ave Maris Stella, krzyz zniknat,
a Maryja przyjefa wczesniejsza
postawe. Na jej usta wrécit deli-
katny usmiech. Po obu stronach
jej gtowy, na barkach, pojawity
sie dwa biate krzyze.

Ksiadz proboszcz zaprosit
zgromadzonych do modlitwy
wieczornej. Ludzie padli na
kolana, gdzie kto stat. Gdy roz-

poczat sie rachunek sumienia,
dzieci powiedziaty, ze u stép
Maryi pojawita sie jakby biata
zastona, ktéra zaczeta powoli
unosic sie w gore, az catkowi-
cie zakryta ,Piekna Pania” Wi-
zja znikneta. Byta prawie
21.00.

Ludzie, spokojni
i szczesliwi, rozeszli

MODLITWA W CZASIE ZAGROZENIA
DO MATKI BOZEJ Z PONTMAIN
ajSwietsza Maryjo Panno, Matko Kosciota i nasza Mat-
ko, w tym czasie préby przychodzimy schroni¢ sie pod
Twym ptaszczem mitosierdzia. W Pontmain ozywitas nadzieje

Zachowac wiare w rodzinie!

7950
69,90

KATOLICKI DOM

Katolicki dom — monumentalny, pieknie ilustrowany wolumen, ktory powinien posiadac kazdy chrzescijanin. Dzieto to
stanowi bowiem swego rodzaju przewodnik po praktykach religijnych, ktore nalezy pielegnowac w rodzinnym gronie.
Jest ono doskonatym uzupetnieniem Pisma Swigtego oraz Katechizmu Kosciota Katolickiego.

Autor — kaptan od wielu lat czynnie uczestniczacy w zyciu swoich parafian — ttumaczy, jak i dlaczego prowadzi¢ rodzin-
nie praktyki modlitewne; omawia sposoby czytania Pisma Swigtego; wskazuje, z jakich wzorcow korzystaé, by kroczy¢
drogami Swigtosci i sie na nig otwierac; wreszcie szczegotowo omawia wszystkie sakramenty Swigte oraz praktyki roku
liturgicznego z najwazniejszymi Swietami wigcznie. Cato$¢ wzbogacona zostata o rozbudowang cze$¢ modlitewng.
Biorgc do reki Katolicki dom, pamigtajmy, ze stanowi ona inspiracje do umiejetnego taczenia ewangelicznych postaw
Marii i Marty, ktore ukazuija, ze zyciowa aktywnos$¢ winna wynikac ze spotkania z Panem na modlitwie.

Ksigzka posiada imprimatur KoSciofa katolickiego.

19,5x26, twarda, s. 320

w zniecheconych sercach.

Przyjdz i dzisiaj wzmocnic nasza staba wiare.
Utwierdz nasze rodziny w ufnosci i w pokoju.

Odepchnij niewidzialnego nieprzyjaciela, ktory na nas na-

pada i nadwyreza zdrowie tylu naszych braci i siostr.

Powierzamy Ci osoby sprawujace funkcje publiczne, ktére
wszystkie swe sily przeznaczaja na opieke nad chorymi i na

przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu sie wirusa.

Otworz nasze serca i nasze dionie na potrzeby najubozszych

i modl sie za nami do Jezusa, Twojego Syna a naszego Brata.

Niech od Krzyza prowadzi nas ku radosci Zmartwychwsta-

nia. Amen.

+ Thierry Scherrer, Biskup de Laval

sie do doméw. Tego wieczora
Prusacy nie weszli do Laval, zas
nazajutrz rozpoczeli odwrot.
25 stycznia podpisano rozejm.
Francja przegrata wojne, jednak
zapanowat spokdj. A wszyscy
mtodzi mezczyzni z Pontmain
wrocili do domoéw cali i zdrowi,
w tym i Auguste Babedette.

W PONTMAIN ZJAWILA SIE
MARYJA!

Po tych cudownych wyda-
rzeniach bp Wicart, ordynariusz
Laval, nakazat badanie kano-
niczne. | juz 2 lutego 1872 r.
w orzeczeniu doktrynalnym
potwierdzit prawdziwos¢ zja-
wienia Niepokalanej Dziewicy
Maryi, Matki Boga w Pontmain
17 stycznia 1871 .

Ksigdz Michel Guérin, po-
bozny i oddany proboszcz,
zmart juz w maju 1872 r. Dla-
tego biskup polecit tworzenie
sanktuarium (budowe duzego
kosciota i opieke duszpasterska
nad pielgrzymami) Oblatom
Maryi Niepokalanej. Nowy, oka-
zaly kosciot zostat konsekrowa-
ny w 1900 r., a Pius X wynidst go
do rangi bazyliki w 1905 r.

JUBILEUSZ 150 LAT tASKI
Przygotowania do jubile-
uszu trwaty w diecezji Laval trzy

lata. Gtéwnym uroczystosciom
jubileuszowym, jakie przy-
padly na 17 stycznia 2021 r,,
przewodniczyt kard. Pietro Pa-
rolin, Sekretarz Stanu Stolicy
Apostolskiej. Ordynariusz Laval
bp Thierry Scherrer otworzyt
Drzwi Swiete i ogtosit Rok Ju-
bileuszowy, ktéry potrwa do
16 stycznia 2022 r. Przyswie-
caja mu stowa wypowiedziane
przez $w. Pawta do Kolosan:
»A sercami waszymi niech rza-
dzi pokéj Chrystusowy”.

Maryja ukazata dzieciom
swego Syna ukrzyzowanego,
zapewnita o Jego wiernej i mi-
tosiernej mitosci, o tym, ze wy-
stuchuje On naszych modlitw,
ze porusza Go nasz los. Przynio-
sta pocieche i wytchnienie, po
prostu byta ze swymi dzie¢mi
niemalze fizycznie. Jest z nami
i dzis, w tych dziwnych, niespo-
kojnych czasach, gdy uzasad-
niona troska o jutro, o najbliz-
szych, o zdrowie nie powinna
wszakze przestania¢ nam osta-
tecznego celu naszego zycia
ani sprawia¢, ze zapominamy
o poteznym narzedziu jedno-
czenia sie z Bogiem i walki ze
ztem - o goracej, wytrwatej i uf-
nej modlitwie.

Opracowat Piotr Rak

j

' ROZANIEC Z TARCZA NSPJ

TARCZA
NAJSWIETSZEGO
SERCA PANA
JEZUSA

Tarcza NajSwietszego
Serca Pana Jezusa swoj
poczatek czerpie z ob-
jawien, jakich do$wiad-
czyta $w. Matgorzata
Maria Alacoque ponad
300 lat temu. Pan Je-
zus obiecat szczegolne
taski dla tych, ktorzy
czci¢ bedg Najswietsze
Serce, a zewngtrznym
wyrazem tej czci ma
by¢ Tarcza NSPJ. Gdy
we Francji szalata dzu-
ma, inna siostra wizytka
miata objawienie
Jezusa, ktdry

obiecat

szczegoing

ochrong podczas
epidemii czcicielom
Najswietszego Serca.
Wtedy do Tarczy do-
dano inskrypcje: ,,Stoj,
Serce Jezusa jest ze
mng”. Kosciot dwu-
krotnie nadat odpust za
noszenie Tarczy, a liczne
Swiadectwa wskazuja, ze
czciciele Serca Jezusa,
ktdrzy z wiarg nosili
Tarcze, doznawali potez-
nej ochrony przed cho-
robami, zarazg i innymi
niebezpieczeristwami.

ROZANIEC

W WYGODNYM
JUTOWYM ETUI, KAZDY
POSIADA CERTYFIKAT
PRACOWNI SAN
GABRIELE.

29,90

MEDALIK TARCZA NSPJ

WYSOKOSC: 2,5 CM
SZEROKOSC: 2 CM

Dwukolorowy, posrebrzany medalik Tarczy Najswietszego Serca Pana Jezusa. Wykonany au-

r R

39,90

NASZYJNIK-ROZANIEC

Naszyjnik, bedacy jednoczesnie rézanicem, to propozycja dla tych, ktdrzy nie
wstydzg sie swojej wiary, chcg odwaznie Swiadczy€ o niej, a rownoczesnie cenig
\ piekno i elegancije. )

1

4 ROK SW. JOZEFA

MEDALIK ,,NIESMIERTELNIK” SWIETEGO JOZEFA

Wyjatkowy medalik przygotowany

z okazji Roku $w. Jézefa. Poniewaz
Sw. Jazef to patron dobrej $mierci,
projekt Swiadomie nawigzuje do
stynnych ,nieSmiertelnikow”, jednak
wykonany jest w mniejszych, prak-
tyczniejszych rozmiarach. taricuszek
kulkowy. Na awersie wizerunek Swig-
tego z Dziecigtkiem oraz zawofanie:
»SW. Jozefie, madl sie za nami!”.

Na rewersie dopowiedzenie: ,Teraz

. i w godzing Smierci”, oraz lilia, atry-
1 but Swigtego i symbol czystosci,

19,90

Teraz

Wd . szlachetnosci i sprawiedliwosci.
godzine . Niewielkie inskrypcje w dolnej czgsci
Smierci pieczetujg ,NieSmiertelnik” jako pa-

migtke Roku $w. Jozefa. Wykonany

torskg technikg. Awers pokryty dodatkowo zywicg odporng na promieniowanie UV. Polecamy

wszystkim, ktérzy maja szczegoine nabozeristwo do Najswigtszego Serca Pana Jezusa.

Zamowienia tel.:661 128 006

ze stali szlachetne;.

Wiecej wartoSciowych dewocjonaliow na www.sangabriele.pl
Wiecej wartoSciowych ksigzek na www.rafael.pl

Wysytka za pobraniem kurierem lub poczta. Koszt wysytki kazdej paczki (kurier, poczta) to 15,00 zt.
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tym, ze w tagiewnikach
Oznajduje sie Sanktuarium

Bozego Mitosierdzia, wie
dzi$ chyba juz kazdy. Niewielu
jednak pamieta, ze to miejsce
w sposob szczegdlny zwigzane
jest ze Sw. Jozefem. Sama ka-
plica klasztorna Zgromadzenia
Siostr Matki Bozej Mitosierdzia
oraz ich posesja zwana byta, Jo-
zefowem”. W Swiagtyni w bocz-
nym oftarzu do dzi$ znajduje
sie obraz swietego, a jego figu-
ra stoi przed klasztorem.

To wtasnie w tym klasztorze
mieszkata $w. s. Faustyna. Sam
Sw. Jézef, co opisata w Dziennicz-
ku, zazadat od niej, aby miata do
niego nieustanne nabozenstwo:
~Sam mi powiedziat, abym od-
mawiata codziennie trzy pacie-
rze i raz Pomnij. Patrzyt sie z wiel-
ka zyczliwoscia i dat mi poznac,
jak bardzo jest za tym dzietem,
obiecat mi swa szczegdlniejsza
pomoc i opieke. Codziennie od-
mawiam te zadane modlitwy
i czuje Jego szczegdlng opieke”
(Dz., 1203).

*%X%

Wielka czcicielkg sw. Jozefa

byta sw. Teresa z Avila. ,Zdaje

styczen 2021

mi sie, ze Pan Bog dat niekto-
rym Swietym moc pomagania
w niektorych tylko potrzebach,
ale sw. Jozef, jak tego sama
doswiadczytam, przybywa
z pomoca W kazdej potrzebie.
Wprost jest cudownym, jakie
mnéstwo task otrzymatam od
Pana Boga za Jego przyczyng,
z ilu niebezpieczenstw duszy
i ciala wyratowata mnie Jego
pomoc. Kto nie chce temu
wierzy¢, tego, na Boga, prosze,
niech sam sprébuje, a nie poza-
tuje” - zachecata.

«Niech swiety Jézef pomaga
ci mitowa¢ Boga ponad wszyst-
ko!" - polecat $w. Ojciec Pio, ktory
sam czesto odmawiat do sw. Jo-
zefa litanie. Z kolei $w. Augustyn
mowit, ze kiedy wszyscy Panscy
swieci s3 gwiazdami, sw. Jozef
jest wsrdd nich stoncem!

Swiety Jan Pawet Il wskazat
$w. Jézefa jako wielkiego rzecz-
nika sprawy obrony zycia ludz-
kiego od poczecia az do natu-
ralnej Smierci. W czasie swojego
pobytu w Sanktuarium w Ka-
liszu 4 czerwca 1997 r. méwit
m.in.: ,Jozef z Nazaretu, ktéry
uchronit Jezusa od okrucien-

stwa Heroda, staje w tej chwili
przed nami jako wielki rzecznik
sprawy obrony zycia ludzkiego
od pierwszej chwili poczecia az
do naturalnej $mierci. Pragnie-
my wiec na tym miejscu polecic¢
Bozej Opatrznosci i Swietemu
Jozefowi zycie ludzkie, zwtasz-
cza zycie nienarodzonych
w naszej Ojczyznie i na catym
$wiecie. Posiada ono nienaru-
szalng wartos¢ i niepowtarzal-
na godnos¢, zwilaszcza dlatego,
ze — jak czytamy dzisiaj w litur-
gii — kazdy cztowiek jest powo-
fany do uczestniczenia w zyciu
Bozym. Swiety Jan pisze: «Po-
patrzcie, jakg mitoscig obdarzyt
nas Ojciec: zostalismy nazwani
dzie¢mi Bozymi: i rzeczywiscie
nimi jestesmy» (1J 3,1)".

>
swieci prosili o npomoc

Pomnij, o najczystszy

Oblubiencze Maryi,

0 moj najmilszy Opiekunie

Jozefie Swiety, ze nigdy nie

styszano, aby ktokolwiek,

wzywajac Twej opieki, Twej

pomocy btagajac, pozostat
bez pociechy. T3 ufnoscia
ozywiony przychodze do
Ciebie i z cala zarliwoscia
ducha Tobie sie polecam.
Nie odrzucaj modlitwy
mojej, o przybrany Ojcze
Odkupiciela, ale ja ustysz

taskawie i wystuchaj. Amen.

fot. M. Pabis
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fot. R. Krzeszowiak

1 marca, w uroczystos¢ sw. Jo-

zefa zostanie zainaugurowa-
ny rok poswiecony rodzinie Amoris
laetitia. Jak wyjasnit w swieto Swietej
Rodziny papiez Franciszek, potrwa
on do czerwca 2022 roku.

W rozwazaniu przed modlitwa
AniotPanski 27 grudnia 2020 r. Franci-
szek moéwit, ze Syn Bozy, podobnie jak
wszystkie dzieci, rowniez potrzebo-
wat rodzinnego ciepta. ,Wtasnie dla-
tego rodzina z Nazaretu jest wzorem,
w ktorym wszystkie rodziny swiata
moga znalez¢ pewny punkt odniesie-
nia oraz inspiracje — powiedziat Ojciec
Swiety i dodak: - W kazdej rodzinie
sa problemy, a nawet ktétnie, ponie-
waz jesteSmy tylko stabymi ludzmi.

<> (lobre nowiny ki

Swiety Jozef wyprosit Michatka

zenstwa pragnelismy mie¢ wiekszg rodzi-

ne. Na dar potomstwa czekalismy przez
dwa lata. Niestety, nie otrzymalismy tej taski.
Dlatego zwrdcilismy sie o pomoc do lekarzy.
Przez okoto pét roku przechodzilismy lecze-
nie farmakologiczne. Jednak nie bylo pozy-
tywnego rezultatu. Potem skierowano nas do
jednostki specjalistycznej, gdzie ponownie
przechodzilismy badania. Zastosowano rézne
metody wsparcia. Co jakis czas pojawiat sie
temat in vitro. Im dtuzej nie byto rezultatow,
ktoérymi osrodek mogtby sie pochwali¢, tym
natarczywiej podsuwano nam te metode.
W momencie, gdy nie chcielismy sie zgodzi¢
na takie rozwiazanie, bylismy traktowani jako
osoby dziwne, niedzisiejsze. Byto to dla nas
bardzo obcigzajace psychicznie. Ciggte préby,
nadzieje i rozczarowania.

Taka sytuacja trwata do wiosny 2007 r.
Wowczas spotkalismy ksiedza, ktéremu opo-
wiedzieliSmy o naszym problemie. Wystuchat
nas z uwaga i powiedziat: ,Nie ma sie czym
martwic, trzeba sie zwrocic¢ do sw. Jézefa. Gdy
bede szedt na pielgrzymke, wezme wasza spra-
we jako intencje. Trzeba tylko ufa¢, w sierpniu
bedzie wszystko jasne”. Ania zapytata woéwczas
ksiedza: ,Ale jak to w sierpniu? Jak mozna ta-
kie ultimatum dawac sw. Jozefowi?”. Na to ka-
ptan odpowiedziat: ,Tak! Trzeba konkretnie ze

P obralismy sie w 2004 r. Od poczatku mat-

Sw. Jozefem - jak do faceta. 1 sierpnia ma by¢
i bedzie". Po rozmowie z ksiedzem przerwali-
smy kuracje. BylisSmy juz zmeczeni i stwierdzi-
lismy, ze do tego tematu powrdcimy jesienia.

Pewnego dnia Ania przybiegta do mnie
z testem cigzowym i zapytata: ,Co widzisz?"
Popatrzytem i odpowiedziatem: ,Nie wiem, co
widze" ,Widzisz jedna czy dwie kreski?” — zapy-
tata ponownie. Nie wiedziatem, co odpowie-
dziec. Ania zrobita test krwi i okazato sig, ze jest
w cigzy. Ten dzien to byt wiasnie 1 sierpnia.

Cigza przeszta bezproblemowo i poréd tez.
Chociaz w pewnej chwili personel medyczny
bardzo sie zdziwit, poniewaz przy ogledzinach
poporodowych okazato sie, ze byto wielkie
zagrozenie krwotokiem. Zbiegli sie wtedy le-
karze, zeby patrze¢ jak na ewenement, ze nie
byto krwotoku. Wiec jeszcze raz bylismy pod
opieka sw. Jozefa.

Swiety Jozefie, dzisiaj w Twoim sanktuarium
w Kaliszu chcemy Ci podziekowac za Twoje
wstawiennictwo, za to, ze wystuchates naszych
modlitw, za dar poczecia i narodzin Michatka.
Chcemy Ci réwniez dziekowac za kazdy dzien
z Michatem, za kazda nieprzespana noc. Prosi-
my: wspieraj nas w naszym rodzicielstwie i na-
ucz nas kocha¢ mitoscia Boza taka, jaka kocha-
ta sie rodzina z Nazaretu. A jesli taka wola Boza,
to wypros nam faske rodzenstwa dla Michatka.

Ania i Andrzej

REKLAMA

mal. Gerard van Honthors
fot. Google Art Project /

Jesli bedziecie sie kidci¢ w rodzinie,
nie konczcie dnia bez zawarcia poko-
ju. A czy wiecie: dlaczego? Bo zimna
wojna nastepnego dnia jest jeszcze
bardziej niebezpieczna. W niczym
nie pomaga - mowit papiez. - W kaz-
dej rodzinie powinny by¢ uzywane

trzy stowa: «prosze,

przepraszam

i dziekuje». Pros z uprzejmoscia, bo
nie mozna by¢ natretem, wtraca¢ sie
w zycie drugiego czlowieka. Dziekuj
- wdziecznos¢ jest znakiem szlachet-
nej duszy. Przepraszaj, bo zdarza nam
sie zrobic cos ztego i ktos czuje sie ob-
razony. Nie zapominajcie tych trzech
stéw: prosze, przepraszam, dziekuje.
Jedli sa one uzywane w rodzinie, to

rodzina jest zdrowa”.
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W LISCIE APOSTOLSKIM PAPIEZ
FRANCISZEK TAK OPISUJE

SW. JOZEFA:

+~UKOCHANY OJCIEC,

elem tego Listu apostolskiego jest wzbudzenie
wiekszej mitosci dla tego wielkiego Swietego, aby-
Smy byli zacheceni do modlitwy o jego wstawiennic-
two i do nasladowania jego cnét i jego zaangazowania.
Istotnie, specyficzng misja Swietych jest nie tylko spet-
nianie cudow i task, ale wstawiennictwo za nami przed
Bogiem, podobnie jak Abraham i Mojzesz, podob-
nie jak Jezus, ,jeden posrednik” (1 Tm 2,5), ktéry
jest u Boga Ojca naszym ,rzecznikiem” (1 J 2,1),
~bo zawsze zyje, aby sie wstawia¢ za nami”

(por. Hbr 7,25; por. Rz 8,34).

Swieci pomagaja ,wszystkim wiernym do
osiagniecia swietosci i doskonatosci wita-
snego stanu”. Ich zycie jest konkretnym

dowodem na to, Ze mozna zy¢ Ewangelia.

Do niego kierujemy nasza modlitwe:

< (lobre nowiny JRE

,Do Ciebie, swiety Jozefie,
uciekamy sie..” to jedna z naj-
wazniejszych modlitw do $w. Jo-
zefa dotaczona do encykliki
Quamquam pluries (O $Swietym
Jozefie i Jego postannictwie) au-
torstwa papieza Leona XlII, ogto-
szonej 15 sierpnia 1889 r. Ojciec
Swiety pisat te encyklike - jak sam
w niej stwierdzat — w szczegoélnie
trudnych dla Kosciota czasach
Lhapiecia i préby’, gdy wydawa-
fo sie, ,ze moce ciemnosci maja

zezwolenie na kazdy akt bezpra-
wia’, w czasach, ktére byty,,niemal
tak optakane dla religii Chrzesci-
janskiej jak najgorsze dni, ktére
w przesztosci byly najbardziej
petne cierpienia Kosciofa”, kiedy
Jwiara, korzen wszystkich cnét
Chrzescijanskich, zmniejsza sie
w wielu duszach; widzimy, jak
zanika mitosierdzie; mtode po-
kolenie dorasta codziennie w de-
prawacji moralnosci i pogladow;
Kosciot Jezusa Chrystusa jest ata-

kowany ze wszystkich stron przez
jawne sity lub przez przebiegtos¢;
jest prowadzona nieustajgca woj-
na toczona przeciwko Nastepcy
Pierwszego Papieza; a same fun-
damenty religii s3 podwazane ze
$miatoscia, ktéra codziennie co-
raz bardziej nabiera na sile”. 19 lat
wczesniej - w réwnie trudnych
czasach - 8 grudnia 1870 r. papiez
bt. Pius IX ustanowit $w. Jozefa pa-
tronem Kosciota powszechnego.
hb

OJCIEC CZULOSCI,
W POSLUSZENSTWIE
| W GOSCINNOSCI; OJCIEC
TWORCZEJ ODWAGI,
ROBOTNIK, ZAWSZE W CIENIU’.

Witaj, opiekunie Odkupiciela,

i oblubiericze Maryi Dziewicy.
Tobie Bog powierzyt swojego Syna;
Tobie zaufata Maryja;

z Tobgq Chrystus stat sie czlowiekiem.

O swiety Jozefie, okaz sie ojcem takze i nam,
i prowadz nas na drodze zycia.
Wyjednaj nam taske, mitosierdzie i odwage,
i bron nas od wszelkiego zta. Amen.

sw. 0ze alll

MODLITWA OJCA
DO SW. JOZEFA

Swiety Jozefie, przybrany Ojcze Zbawiciela, naucz
mnie spogladac Twoimi oczami na dar rodzicielskiego
powotania i mego miejsca w rodzinie. Naucz mnie, bym
z radoscig przyjmowat poczete zycie jako szczegolny dar
Ojca Przedwiecznego. Dopom6z mi utrzymac, wychowac
i wyksztatci¢ moje dzieci wedtug wzoru i przyktadu Syna
Bozego. Naucz mnie umiejetnosci utrzymywania w domu
rodzinnym klimatu pokoju, zaufania, jednosci i mitosci,
ktorym Ty promieniowates przy Niepokalanej Matce
w nazaretanskim domu. Ozdobo zycia rodzinnego,
otocz mojq rodzine swa przemozna opieka, aby byta
odzwierciedleniem Najswietszej Rodziny i przyniosta
chwate Bogu przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

MODLITWA DO SW. JOZEFA
(papiez Leon XIIl)

fot. M. Pabis

Do Ciebie, sw. Jozefie, uciekamy sie w naszej niedoli. Wezwawszy pomocy Twej Najswiet-
szej Oblubienicy z ufnoscia réowniez btagamy o Twoja opieke. Przez mitos¢, ktora Cie taczyta
z Niepokalang Dziewica Bogarodzica i przez ojcowska Twa troskliwos¢, ktorg otaczates Dziecie
Jezus, pokornie btagamy: wejrzyj taskawie na dziedzictwo, ktore Jezus Chrystus nabyt Krwia
SwWoja i swoim poteznym wstawiennictwem dopomo6z nam w naszych potrzebach.

Opatrznosciowy Strézu Bozej Rodziny, czuwaj nad wybranym potomstwem Jezusa Chry-
stusa. Oddal od nas, ukochany Ojcze, wszelka zaraze btedow i zepsucia. Potezny nasz Wybaw-
co, przybadz nam taskawie z niebianskg pomoca w tej walce z mocami ciemnosci. A jak nie-
gdys uratowales Dziecie Jezus z niebezpieczenstwa, ktore grozito Jego zyciu, tak teraz bron
sSwietego Kosciota Bozego od wrogich zasadzek i od wszelkich przeciwnosci.

Otaczaj kazdego z nas nieustanna opieka, abysmy za Twoim przykladem i Twoja pomoca
wsparci mogli zy¢ swiatobliwie, umrze¢ poboznie i osiagnac wieczng szczesliwos¢ w niebie.
Amen.

czeniem. Kazde prawdziwe powotlanie
rodzi sie z daru z siebie, ktory jest doj-
rzewaniem zwyczajnej ofiarnosci. Takze

w kaptanstwie i w zyciu konsekrowanym
wymagana jest tego rodzaju dojrzatosc.
Tam, gdzie powotlanie, czy to matzenskie,
do celibatu czy tez dziewicze, nie osiaga
dojrzatosci daru z siebie, zatrzymujac sie
jedynie na logice ofiary, to zamiast stawac
sie znakiem piekna i radosci mitosci, moze
wyrazac nieszczescie, smutek i frustracje.

Szczgécie Jozefa nie polega na logice ofia-
ry z siebie, ale daru z siebie. Nigdy w tym
cztowieku nie dostrzegamy frustracji, a je-
dynie zaufanie. Jego uporczywe milczenie
nie rozwaza narzekan, ale zawsze konkret-
ne gesty zaufania. Swiat potrzebuje ojcéw,

o Dziecie jest Tym, ktory po-

wie: ,Wszystko, co uczynili-
Scie jednemu z tych braci moich
najmniejszych, Mniescie uczy-
nili” (Mt 25,40). Tak wiec kazdy
potrzebujacy, kazdy ubogi, kaz-
dy cierpiacy, kazdy umieraja-
cy, kazdy obcy, kazdy wiezien,
kazdy chory to ,Dziecie”, kto-
rego Jozef nadal strzeze. Dla-
tego Sw. Jozef jest przyzywany
jako opiekun nieszczesliwych,
potrzebujacych, wygnancéw,
cierpiacych, ubogich, umieraja-
cych. | wiasnie dlatego Kosciot
nie moze nie kochac¢ przede
wszystkim ostatnich, poniewaz
Jezus umitowat ich szczegdlnie,
sam utozsamit sie z nimi. Od J6-
zefa musimy nauczyc sie tej sa-
mej troski i odpowiedzialnosci:
kochac Dziecie i Jego Matke; ko-
chac sakramenty i milosierdzie;
kochac Koscioét i ubogich. Kazde
z nich jest zawsze Dziecieciem
i Jego Matka.

odrzuca panéw, odrzuca tych, ktérzy chca
wykorzystac posiadanie drugiego do wypel-
nienia wlasnej pustki; odrzuca tych, ktérzy
myla autorytet z autorytaryzmem, stuzbe
z serwilizmem, konfrontacje z uciskiem, mi-
tosierdzie z opiekunczoscia, sitle ze znisz-

MODLITWA MATKI
DO SW. JOZEFA

Swiety Jozefie, Najwierniejszy Oblubiernicze Bogarodzicy Maryi,
Ty znasz problemy zycia matzenskiego i rodzinnego, jego blaski
i cienie. Wyjednaj mi faske zrozumienia i wypetnienia woli Bozej na
drodze wiary, sakramentalnego matzenstwa i odpowiedzialnego
macierzynstwa. Dopomagaj mi wychowac dzieci na chwate
Boza dla dobra Kosciota i Ojczyzny, aby za wzorem Chrystusa
wzrastaly w cnotach, madrosci i tasce u Boga i ludzi. Baqdz wzorem
i natchnieniem dla mojego meza w ofiarnej stuzbie chrzescijanskim
ideatlom. Naucz mnie kochac go i mitowac szczerze calym sercem.
Udziel mu poczucia odpowiedzialnosci za szczescie wszystkich
cztonkow rodziny, ktore wyplywa z pelnienia woli Najwyzszego.
Jak strzegtes i bronites od zta Swieta Rodzing, tak strzez réwniez
moja od wszelkich zagrozen. Prosze Cie o to. Przez Chrystusa,
Pana Naszego. Amen.

przeciwienstwem posiadania. Czystos¢
to wolnos¢ od posiadania we wszystkich
dziedzinach zycia. Tylko wéwczas, gdy mi-
tos$¢ jest czysta, jest naprawde mitoscia.
Mitos¢, ktora chce posiadaé, w koncu za-
wsze staje sie niebezpieczna, krepuje, ttu-
mi, czyni czlowieka nieszczesliwym. Sam
Bog umitowat cztowieka mitoscig czysta,
pozostawiajac mu nawet wolnos$¢ popet-
niania btedéw i wystepowania przeciwko
Niemu. Logika mitosci jest zawsze logika
wolnosci, a Jozef potrafit kocha¢ w sposéb
niezwykle wolny. Nigdy nie stawiat sie-
bie w centrum. Potrafit usuwac siebie

z centrum, a umiesci¢ w centrum swo-
jego zycia Maryje i Jezusa.

Nikt nie rodzi sie ojcem, ale staje sie oj-
cem. | nie staje sie nim jedynie dlatego,
ze wydaje dziecko na swiat, lecz poniewaz
odpowiedzialnie podejmuje o nie troske. Za
kazdym razem, gdy kto$ podejmuje odpo-
wiedzialnos¢ za zycie drugiego, w pewnym
sensie sprawuje wzgledem niego ojcostwo.
(...) By¢ ojcem oznacza wprowadza¢ dziec-
ko w doswiadczenie zycia, w rzeczywistosc.
Nie zatrzymywac go, nie zniewala¢, nie bra¢
w posiadanie, ale czyni¢ je zdolnym do wy-
boréw, do wolnosci, do wyruszenia w droge.
By¢ moze z tego powodu, obok miana ojca,
tradycja umiescita przy Jozefie takze miano
~przeczystego”. Nie jest to jedynie okreslenie

emocjonalne, ale synteza postawy bedacej Za:,,Nowenna do sw. Jozefa’; Wyd. Karmelitéw Bosych

ODPUSTY

Rokiem $w. Jozefa zwigzany

jest dar specjalnych odpu-
stow - ogtosita Penitencjaria
Apostolska. Mozna je otrzymac
pod zwyktymiwarunkami. Nale-
z3 do nich: spowiedz sakramen-
talna, komunia eucharystyczna
oraz modlitwa w intencjach
Ojca Swietego. Wierni powinni

odrzuci¢ wszelkie upodobanie
do grzechu oraz uczestniczy¢
w wydarzeniach zwigzanych
w Rokiem sw. Jozefa przy oka-
zjach i w sposéb wskazany
przez Penitencjarie Apostolska.

Odpust  zupelny  zostaje
udzielony tym, ktérzy przez przy-
najmniej 30 minut podejma me-
dytacje nad modlitwa Ojcze nasz
lub wezma udziat w rekolekcjach

albo jednodniowym dniu skupie-
nia obejmujacym medytacje nad
osobg Oblubienca Maryi.

Otrzymaja go takze ci, kto-
rzy w ciagu tego roku, idac za
przyktadem s$w. Jozefa, spetnia
uczynek mitosierdzia co do ciata
lub duszy.

Odpust zostaje udzielony ro-
dzinom oraz narzeczonym, kt6rzy
odmaoéwia modlitwe rézancowa.

Odpust zupetny beda tez
mogli otrzyma¢ ci, ktérzy za-
wierzg codziennie sw. Jozefowi
SWO0jg prace oraz wierny wzywa-
jacy Ciesli z Nazaretu, aby kazdy
poszukujacy pracy znalazt zaje-
cie, oraz aby praca wszystkich
stawata sie godniejsza.

Dar odpustu zupetnego
zostanie udzielony takze wier-
nym, ktérzy odmowig Litanie

do $w. Jézefa lub Akatyst ku
jego czci (w catosci lub przynaj-
mniej w czesci), albo jakakol-
wiek inng modlitwe do sw. J6-
zefa, wedlug wiasnej tradycji
liturgicznej w intencji Kosciota
przesladowanego  wewnatrz
lub na zewnatrz oraz o umoc-
nienie wszystkich chrzescijan
poddanych réznym formom
przesladowania.

Penitencjaria  Apostolska
udziela odpustu wiernym, kto-
rzy odmaowia jakakolwiek modli-
twe prawnie zatwierdzong lub
spetnia inny akt poboznosci ku
czci $w. Jézefa, szczegdlnie przy
okazji Swiat jemu dedykowa-
nych, a wiec 19 marca i 1 maja,
a takze w Swieto $w. Rodziny,
w Niedziele sw. Jézefa (wedtug
tradycji bizantynskiej), 19 dnia

kazdego miesigca oraz w kazda
$rode, czyli w dzien szczegdlnie
poswiecony $w. Jozefowi w tra-
dycji tacinskie;j.

W  aktualnym kontekscie
zagrozenia sanitarnego dar od-
pustu zupetnego zostaje roz-
szerzony szczegoélnie na star-
szych, chorych, konajacych oraz
tych, ktérzy z uzasadnionych
powoddéw nie moga wychodzi¢

z domu, a ktérzy odrzuca wszel-
kie upodobanie do grzechu oraz
beda mieli intencje zados¢uczy-
nienia, kiedy tylko stanie sie to
mozliwe trzem pozostatym zwy-
ktym warunkom oraz we wita-
snym domu lub tam, gdzie ak-
tualnie sie znajduja, spetnig akt
poboznosci ku czci sw. Jozefa,
ofiarujac cierpienia oraz niedo-
godnosci swojego zycia.

fot‘Wik_i'rhedi.a Commons
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P ks. Tomasz Kancelarczyk

Naiwne?

EWANGELIA WG SW. MARKA 1,21-28

Byt wtasnie w synagodze
cztowiek opetany przez ducha
nieczystego. Zaczqt on wotaé:
«Czego chcesz od nas, Jezusie
Nazarejczyku? Przyszedtes
nas zgubié. Wiem, kto jestes:
Swiety Boga». Lecz Jezus
rozkazat mu surowo: «Milcz
i wyjdz z niego!» Wtedy duch
nieczysty zaczqt nim miota¢é
i z gtlosnym krzykiem wyszed#

Z niego.

P Odpowiedzi na pytania Czytelnikow

Roztargnienia na modlitwie

W NASZYM ZYCIU MODLITWY POJAWIAJA SIE PRZESZKODY. JAK
PORADZIC SOBIE Z ROZTARGNIENIAMIW CZASIE MODLITWY?

Sercem modlitwy jest obecnos¢
przy Bogu. Stad kazda modlitwa
powinna sie rozpoczyna¢ od na-
szego staniecia w Bozej obecnosdi,
a trwanie w tej sSwiadomosci jest isto-
ta modlitwy. Jednak w czasie naszej
modlitwy pojawiajg sie roztargnienia
(rozproszenia). Zrodtem rozproszen
zewnetrznych sg okolicznosci, ktére
wplywaja negatywnie na modlitwe,
jak: zmeczenie fizyczne i psychiczne,
nieodpowiednie miejsce lub czas mo-
dlitwy, brak koncentracji i nerwowy
styl zycia, wejscie w modlitwe bez wy-
ciszenia i przygotowania. Natomiast
rozproszenia wewnetrzne wynikajg
Z nierozwigzanych probleméw emo-
cjonalnych i duchowych, jak niedoj-
rzato$¢ uczuciowa, nieuporzadkowa-
ne problemy emocjonalne, gtebokie
zranienia, obsesje czy kompleksy.

Z rozproszeniami mamy zwykle
do czynienia wtedy, gdy podczas
modlitwy powtarzamy te same for-
muty. | tak choc¢by w czasie Mszy nie-
ktérzy zachowuja sie jak zaprogra-
mowani, powtarzajac, bez zadnego
zastanowienia, w sposob zautoma-
tyzowany wyuczone stowa. Jedna
z pouczajacych historyjek opowiada

o dyskusji wtasciciela ziemskiego
z chtopem. Pan utrzymywat, ze mo-
dlitwa bez rozproszenia jest niemoz-
liwa, drugi - ze jest mozliwa. Wow-
czas wiasciciel rzucit swojemu pod-
danemu wyzwanie: ,Jesli bedziesz
zdolny wyrecytowac tylko Ojcze nasz
bez rozproszenia, podaruje ci moje-
go konia" Zdumiony chtop przyjat
wyzwanie. Zamknat oczy, ztozyt rece
do modlitwy i zaczat: ,Ojcze nasz,
ktorys jest w niebie... ale czy dasz mi
jeszcze siodto?".

Jak przezwycieza¢ roztargnienia
na modlitwie? Przede wszystkim
trzeba sie przygotowac¢ do modli-
twy, oderwac sie od innych spraw,
aby stana¢ w obecnosci Boga. Jesli
jednak jakies wydarzenie rozprasza
nas i pojawia sie stale w naszym
umysle, woéwczas pokazuje nam,
co tak naprawde jest dla nas waz-
ne. Nalezy zatem wiaczy¢ takie roz-
proszenie do naszej modlitwy. Ale
réwniez zastanowic sie, co znaczy
dla mnie jakie$ wydarzenie, skoro
nie moge o niczym innym mysle¢
i utrudnia mi skupienie na modli-
twie. Prosze wéwczas Boga, aby ob-
darzyt mnie pokora i cierpliwoscia.

A jedli sa to na przyktad osoby, ktére
mnie zranity, wéwczas powierzam
te osoby Bogu. Jesli zatem gdy roz-
proszenie pojawi sie w czasie mo-
dlitwy i zorientujemy sie, ze uwaga
uciekta nam w inne miejsce, trzeba
ze spokojem i bez irytacji wréci¢ do
$wiadomosci tego, ze Bog jest przy

nas, i tym samym do modlitwy.
Katechizm Kosciota Katolickie-
go podpowiada: ,Préba odrzucenia
roztargnienia réwnataby sie popad-
nieciu w jego sidla, podczas gdy
wystarczy powrdci¢ do swego serca:
roztargnienie wyjawia nam, do cze-
go jesteSmy przywigzani, i pokorne
uswiadomienie sobie tego przed
Panem powinno obudzi¢ nasza mi-
tos¢ przede wszystkim do Niego
przez zdecydowane ofiarowanie
Mu naszego serca, by je oczyscit. Tu
wlasnie ma miejsce walka: chodzi
0 wybor Pana, ktébremu mamy stuzy¢
(KKK 2729). Warto zatem pamietac,
ze modlitwa zaktada podejmowanie
wysitku oraz walke ,przeciw nam sa-
mym i przeciw podstepom kusiciela”
(KKK 2752). A to z kolei wptywa na ja-

kos¢ naszego zycia i odwrotnie.
Ks. Leszek Smoliniski

ohaterem omawianej pe-
Brykopy jest cztowiek ope-

tany przez zlego ducha.
Moze nam sie wydawac dziw-
ne, ze bedac pod wplywem
zlego, przyszedt do synagogi.
Przeciez to przestrzen sacrum,
wiec demon powinien jej uni-
ka¢. A jednak tak sie nie dzie-
je. Dlaczego demon zezwala
na to, by opetany wszedt do
synagogi? Zty na pewno miat
w tym jakis swoj podstepny cel.
Pewnie chciat sie postuzy¢ tym
nieszczesnikiem, by w sobie
tylko wiadomy spos6b uderzy¢
w Jezusa. Nie przewidziat jedy-
nie tego, ze tam, gdzie on chce
z Jezusem walczy¢, przegra
z kretesem. Jezus ostatecznie
dokonuje egzorcyzmu i uwal-
nia biedaka od wtadzy demo-
na. Gdyby ten wiedziat, ze tak
zakonczy sie to spotkanie w sy-

} Weronika

Kostrzewa

nadziejq pa-
trzymy na
kalendarz,

czy to w telefo-
nie czy zawie-
szony gdzies
na scianie.
Liczymy, ze
ten rok nie
bedzie tak
odbiegat od
normalno-
sci jak po-
przedni. Wszy-
scy mamy dos¢ dystansu, limitéw, zamknietych
miejsc, niewygodnych masek i parujqcych od nich
okularéw. To oczywiscie tylko ,przeszkadzajki’.
Blednq one przy smierci bliskich, dramatach roz-
grywajqcych sie w szpitalach czy upadajqcych
firmach. Mysl: ,niech to sie wreszcie skoriczy’; ko-
tacze nam po gtowie. Ale czy chcemy, by byto jak
przed pandemiq? To tak jakby Noe na arce wyglq-
dat lgdu, planujqc, ze wrdci swiat sprzed potopu.
Mam nadzieje, ze rok 2021 przyniesie normalnos¢,
oby tak byto. Przede wszystkim jednak niech be-
dzie to normalnos¢ w lepszym wydaniu, z docenie-
niem znaczenia Eucharystii, drugiego cztowieka,
swiata, ktéry dano nam w opieke. By to, za czym
tak tesknimy, nie zaczeto znéw nas nuzy¢, musi-
my o nowq rzeczywistos¢ zawalczy¢. Robert Ba-
den-Powell, zatozyciel skautingu, mdwit: ,Staraj-
cie sie zostawic ten Swiat cho¢ troche lepszym, niz
go zastaliscie’ Po tylu latach w szarym mundurze
pozwole sobie sparafrazowac Cztowieka o Wiel-
kim Kapeluszu - jak go nazywano: starajmy sie
tworzyc lepszy swiat niz ten przed pandemiq. Jak?
Zrébmy to w naszych rodzinach, miejscach pracy,
nauki, parafiach. To one tworzq Swiat.
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nagodze, nie pozwolitby na nie.
Diabet przeciez bardzo nie lubi,
kiedy wyrywa mu sie ze szpo-
néw jego wiasnosc.

Zly jest bardzo inteligentny,
jest przy tym genialnym strate-
giem, ale od samego poczatku
wie, ze jest tez wielkim przegra-
nym. Pewien charyzmatyk po-
wiedziat kiedys, ze kiedy diabet
chce na nas spojrze¢, musi naj-
pierw podnies¢ gtowe. | kiedy
ja podnosi, to pierwszg rzecza,
jaka widzi, jest podeszwa nasze-
go buta. Jakze wymowny to ob-
raz. Diabet zawsze patrzy na nas
z dotu, bo jest wielkim i wiecz-
nym przegranym. Kiedy stajemy
W naszym zyciu po stronie Jezu-
sa, jestesmy - dzieki Jego tasce
i jak On - zwyciezcami.

To pierwszy morat ptynacy
z dzisiejszej perykopy. Zatrzymaj-
my sie jeszcze na chwile przy tym
rozréznieniu, ktére dzis wpro-
wadza $w. Marek. Napisat on, ze
Jezus uczy jak ten, ktéry ma wia-
dze, a nie jak uczeni w Pismie. Co
Ewangelista miat na mysli?

Czyz nie to, ze i my mozemy
by¢ tylko uczonymi w Pismie
i zatrzymywac sie jedynie na
teorii? Mozemy by¢ ekspertami

fot. Wikimedia Commons

Swiety Seweryn z Noricum
zyt w V w. i byt eremita (byc
moze z Italii), ktory porzu-
ciwszy pustelnie, odbyt trzy
»~misyjne”, reewangelizacyjne
podroze po Noricum - krainie
lezacej na terenach obecnej
Austrii i Bawarii. Mial opinie
proroka, uzdrowiciela i cudo-
twércy. Jego uczen i autor Zy-
wota Eugipiusz opisat rowniez
pewien cud przezeh... niedo-
konany. Slepota byta bowiem
dla pewnego czlowieka wiek-
szym dobrodziejstwem niz
odzyskanie wzroku.

Nie wystarczy poznac - trzehapokochac

ds. Biblii, mozemy zna¢ na pa-
migé¢ wszystkie ewangeliczne
kich bohateréw, ale cate zycie

mozemy tylko teoretyzowac.
Tymczasem w zyciu wiarg
nie chodzi wcale o teorie. Cho-
dzi o praktyke, o osobiste do-
Swiadczenie. Stowa demona:
,Wiem, kto jestes", uswiadamia-
ja to, ze sama wiedza o Jezusie,
nie wystarcza. Sama wiedza nie
doprowadzi cztowieka do zba-
wienia. Przeciwnie, moze byc¢
dla nas jeszcze wiekszym ob-
cigzeniem, bo przeciez bardziej
beda sadzeni ci, ktérzy Jezusa
znaja i Go odrzucaja niz ci, kté-
rzy odrzucajg Go wczesniej nie

poznawszy (por. tk 12,47-48).
Nie wystarczy znajomosc
Ewangelii czy katechizmu. To
wszystko jest wazne i potrzeb-
ne, ale stanowi tylko funda-
ment konieczny do tego, by
w naszym zyciu budowac¢ cos,
co jest najwazniejsze — zazytg
i osobista relacje z Jezusem. Nie
wystarczy tylko pozna¢, trzeba

jeszcze pokochac.

o. Piotr Recki SchP
recki@pijarzy.pl

,Bonosus, mnich sw. Se-
weryna, z pochodzenia barba-
rzynca, przestrzegat starannie
wskazan swego mistrza; on to
ciezko zostat dotkniety slepota
oczu — pisat Eugipiusz. — Usilnie
wiec prosit, by i jemu zostata
udzielona taska zdrowia przez
jego modlitwe. Z oburzeniem
znosit fakt, ze przybysze i obcy
bywajg cudownie uzdrawiani,
podczas gdy jemu nigdy nie zo-
stata udzielona ta taska.

Jemu to powiedziat stuga
Bozy: «Nie przystoi tobie, synu,
miec¢ ostry wzrok cielesnych oczu
i jasnym spojrzeniem patrze¢ do-
kota; pros raczej, by sie poprawiat
twoj wzrok wewnetrzny». Po tych
napomnieniach i wskazaniach
Bonosus starat sie juz raczej ser-
cem widziec niz ciatem i osiggnat
to, ze bez ociggania sie ustawicz-
nie oddawat sie ciagtej modlitwie.
Przez prawie czterdziesci lat petnit
swojg stuzbe w klasztorze i tamze
zmart, zachowujac taka gorliwos¢
w wierze, jaka miat w momencie
nawrécenia”
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yjemy w dobie kryzysu me-

2 skosci, kobiecosci i catej
instytucji rodziny. Coraz
wiecej trafia do nas kobiet, ktére
z powodu leku przed porzuceniem
i przysztosciq nastajq na zycie swo-
jego nienarodzonego dziecka. Dla-
czego tak sie dzieje? | nie mam tu
na mysli samego leku, do ktore-
go cztowiek ma prawo, bo pod-
powiada mu go instynkt samo-
zachowawczy. Dlaczego musimy
byc¢ swiadkami tak wielkiej lawiny
dramatdw, ktdrych ofiarq staje sie
niewinne poczete zZycie? Dlaczego
wspomniany juz instynkt samoza-
chowawczy nie dziata wczesniej?
W chwili, gdy niewinna dziew-
czyna spotyka tego najmniej na
Swiecie odpowiedniego mezczy-
zne - nieodpowiedzialnego géw-
niarza, narkomana, kryminaliste,
damskiego boksera? Po tysigcach
rozmow, ktdre odbytem z kobieta-
mi rozwazajqcymi aborcje, moge
sie podjqc préby odpowiedzenia

W sredniowieczu namasz-
czanym ,z Bozej taski” krolom
przypisywano - otrzymana
w darze od Stwércy - moc
leczenia skrofuléw. W An-
glii pierwszym majacym taki
charyzmat krolem byt bardzo
gorliwy katolik sw. Edward
Wyznawca (1002-1066). To
wilasnie on zapoczatkowat
w Anglii krélewski zwyczaj na-
ktadania rak na chorych ludzi,
ktory przetrwal prawie 700
lat. Za cudowna i uzdrawiajaca
uwazano takze wode, w ktorej
krol obmyt swoje rece.

Skrofutami zwano ciezkie
schorzenie ukfadu limfatyczne-
go - gruzlice weztéw chtonnych,
ktérego najbardziej rzucajagcym
sie w oczy objawem byt ogrom-
ny obrzek weztéw chtonnych na
szyi. Choroba ta zeszpecita takze
gtowe i twarz pewnej mtodej ko-
biety wydanej za szlachcica. Byta
ona nie tylko obrzeknieta, lecz

Wszelkie wskazéwkido ¢wiczen moznaznalez¢
w planerze, dzieki ktéremu dzien po dniu bedziesz
mogt pracowac nad swoja wewnetrzng, duchowa
forma. Zadania do wykonania, tabelki, fragmen-
ty motywujacych tekstow to tylko kilka z propo-

choc na czes¢ z tych pytan. Odpo-
wiedziq jest mitos¢, a raczej roz-
paczliwa gonitwa za niq. Wiele ko-
biet gubi sie w tej gonitwie, mylgc
mitos¢ z zauroczeniem lub upatru-
jqc jej w pustym, cielesnym zblize-
niu. Prébujq zapracowac na cos,
co przeciez jest za darmo i zostato
nam ofiarowane przez Boga zupet-
nie bezinteresownie. One jednak
chcq za to ptacic ciatem, duszgq,
nie patrzqc na konsekwencje. Skqd
taka postawa? Wiele podopiecz-
nych Fundacji Matych Stépek nie
zaznato nigdy mitosci od najbliz-
szych, a wrecz przeciwnie. Byt al-
kohol, przemoc, samotnos¢. Zda-
rzaty sie historie, w ktdrych ojciec
zmuszat wtasnq cérke do prosty-
tucji. Jak po takich doswiadcze-
niach utozy¢ sobie zycie? Stqd ta
gonitwa za mitosciq, stqd zte wy-
bory. W swej naiwnosci jako do-
roste kobiety nie potrafig odrézni¢
tych dobrych mezczyzn od ztych.
tamigq sobie serca, upadajq coraz

takze petna ran i Smierdzacej
zgnilizny. By¢ moze nawet nie
byly to same skrofuty, ale row-
niez trad. Przyjaciele, a nawet
maz kobiety odsuneli sie od niej.
Zadne lekarstwa ani mazidta nie
pomagaty.

Kobieta cierpiata takze z in-
nego powodu — bezptodnosci.
Nic dziwnego, ze dniami i noca-
mi modlita sie goraco, by dobry
Bég odmienit jej ciezkie zycie
lub... zabrat ja z tego $wiata.
Pewnej nocy chora otrzymata
we $nie nakaz, by udafa sie do
$wietego krola Edwarda, a jesli
on umyje jej twarz, powinna
odzyska¢ zdrowie. Po przebu-
dzeniu kobieta poszta do krola
i opowiedziata mu swdj sen.,Je-
$li Bog tak chce, nie odmowie”
- odpart wiadca, po czym wta-
snymi rekoma doktadnie obmyt
jej chore oblicze.

Kilka dni pdzniej twarz mto-
dej pani pokryta sie nowa skora

nizej i zupetnie
nieprzygotowane
do swej roli spro-
wadzajq na Swiat
dzieciqgtko.

fot. arch. ks. T. Kancelarczyka

Paradoksalnie to staje sie przeto-
mowym momentem w ich zyciu.
Niewinne maleristwo, ktére po
wielu przeprowadzonych przeze
mnie bataliach w koricu przycho-
dzi na swiat, uczy swojq poranio-
nq i naiwng mame, czym jest bez-
interesowna mitos¢.

i odzyskata ona swoja niezwykia
urode sprzed choroby. Uzdro-
wiona padfa wtedy do stép
kréla, pokornie dziekujgc mu za
wybawienie z opresji. Edward
jednak — swoim zwyczajem
— zabronit jej wychwala¢ go za
to, ale kazat jej podziekowac za
ten cud samemu Bogu. Wyja-
$nit jej, ze to Bdg, a nie on jest
sprawca jej uzdrowienia. Kobie-
ta uzdrowiona zostata réwniez
z nieptodnosci. O niezwyktej
uzdrowicielskiej mocy Swietego
kréla Edwarda wspominat w tra-
gedii Makbet sam William Szek-
spir. Podobny charyzmat miel
réwniez krélowie Francji.
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40 dni dia ducha
Kompleksowy plan treningowy

zycji treningu. Wszystkie pomoce majg ozywic
twoja modlitwe i budowac relacje z Bogiem, wiec
nie zatuj na to energii i czasu! Wiecej informacji
i propozycji znajdziesz na stronie internetowej:
www.crosspost.pl.

fot. Wellcome Collection, Attribution 4.0 International (CC-BY 40)



Owoc zywota Twojego...

Pozdrowienie  Anielskie
konczyto sie niegdys na sto-
wach ,Owoc zywota Two-
jego’, a Imie Jezus zaczeto
dodawac¢ do niego dopiero
w XHI-XIV w. za sprawg pa-
piezy Urbana IV i Jana XXII,
ktérzy za takie dotaczanie
przyznawac zaczeli odpusty
(zwyczaj ten skutecznie roz-
powszechnit sw. Bernardyn
ze Sieny). Zdrowas Maryjo po-
wigzane zostato w ten spo-
s6b z kultem Imienia Jezus,
stajac sie tym samym modli-
twa ,przez Maryje do Jezusa"

Warto wiedziec:
Jezus,

czyli Bég zbawia

Jezus (hebrajskie:
Yehoshua, Jehoszua, forma
skrécona: Yeshua, Jeszua,
czyli Jozue, greckie: lesous,
tacinskie: lesus) jest imieniem
hebrajskim i znaczy: ,Jahwe
(czyli Bég) zbawia (pomaga,
ratuje)”. Imie to korespondu-
je zatem z misja, jaka miat do
spetnienia Jezus — z postan-
nictwem Zbawiciela swiata.

(Wezwij/lekarza!

MODLITWA DO SW. JOZEFA MOSCATIEGO

wiety Joézefie Moscati, praw-

dziwy wzorze chrzescijanskich
lekarzy, w ramach wykonywania
swojego zawodu lekarza zawsze
dbates zaréwno o dusze jak i ciato
kazdego pacjenta. Spéjrz na nas,
ktérzy odwotujemy sie do Twoje-
go niebianskiego wstawiennictwa, bysmy mogli uzyska¢ dla nas
zarowno fizycznego jak i duchowego zdrowia oraz wszelkich nie-
bieskich task. Usmierz bdl cierpigcym, daj pocieszenie chorym,
pociesz cierpigcych i daj nadzieje przygnebionym. Niech mtodzi
odnajda w Tobie wzér, pracujacy niech biorg z Ciebie przykfad,
starzejacy sie niech odnajduja w Tobie pocieszenie, a umierajacy
nadzieje zbawienia wiecznego. Badz dla nas wzorem pracowito-
$ci, uczciwosci i mitosci, abysSmy mogli spetnia¢ nasze chrzesci-
janskie obowiazki i chwali¢ Boga, naszego Ojca.

{/popros’ojpomoc)pielegniarke!

Modlitwa za wstawiennictwem
bt. Hanny Chrzanowskiej

Boze, Ty powotates bt. Hanne do stuzby chorym, biednym,

opuszczonym, daj, aby ta, ktéra catym sercem odpowiedzia-
ta Twemu wezwaniu, swoim przyktadem stale zachecata nas do
niesienia pomocy bliznim. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
(Oczywiscie wtasnymi stowami mozesz powierzy¢ btogostawionej
takze swojq szczegdlnq prosbe. Warto odmdwi¢ réwniez catq lita-
nie do bfogostawionej: https://hannachrzanowska.pl/2018/08/09/
litania-do-bl-hanny-chrzanowskiej/ ).

1 ,0d blizniego jest zycie lub $mierc. Bo jezeli pozy-
skalismy brata, Boga pozyskalismy; ale jezeli zgor-
szylismy brata, zgrzeszylismy przeciw Chrystusowi”.

T ,Przyjda takie czasy, ze ludzie beda szaleni i je-
$li kogos zobacza przy zdrowych zmystfach, to
powstang przeciw niemu, méwiac: «Jestes sza-
lony, bo nie jestes do nas podobny»”.

Tak nauczat sw. Antoni Opat (ok. 250

- ok. 356), egipski pustelnik uwazany za ,ojca

wszystkich mnichéw”. Czyz nie miat racji?

fot. M. Pabis

Swieto Najswietszego
Imienia Jezus jako pierwsi za-
czeli obchodzi¢ dominikanie
i franciszkanie. Pierwszym
krajem, w ktorym Imie Jezus
zaczeto otacza¢ szczegdlnag
czcia, byla Francja. Litur-
giczne obchody tego swieta
w calym Kosciele wprowadzit
w 1721 r. papiez Innocen-
ty XIlil. Obecnie - jako wspo-
mnienie dowolne - obchodzi
sie je 3 stycznia, a kultowi
Najswietszego Imienia Je-
zus tradycyjnie poswieco-

Jaka jest najkrétsza z mo-
dlitw?  Zdrowas Maryjo?
A moze jakis akt strzelisty?
Nie. Z cata pewnoscia jest nig
»modlitwa Imienia Jezus”. Nie
ma kroétszej, a jednoczesnie
- zdaniem wielu - owocniej-
szej i potezniejszej modli-
twy, niz powtarzanie samego
Imienia Zbawiciela.

Jmie  Jezus  obejmuje
wszystko: Boga i cztowieka
oraz cata ekonomie stworzenia
i zbawienia. Modli¢ sie, méwiac
«Jezus», oznacza wzywac Go,
wota¢ do Niego w nas. Tylko
Jego imie zawiera Obecnos¢,
ktéra oznacza. Jezus jest Zmar-
twychwstatym i  ktokolwiek
wzywa Jego Imienia, przyjmuje
Syna Bozego, ktéry go umitowat
i siebie samego wydat za nie-
go” - czytamy w Katechizmie
Kosciota Katolickiego (2666).
~Wezwanie sSwietego imienia
Jezus jest najprostsza droga
nieustannej modlitwy — naucza
dalej Katechizm. — Czesto po-
wtarzane z pokorg przez sku-
pione serce, nie rozprasza sie
w «wielomoéwstwie» (Mt 6,7),
lecz «zatrzymuje stowo i wyda-

~Datby Bég, zebysmy jesz-
cze zostawali pod panowa-
niem Dioklecjanéw i Neronow.
Lepsze bylo ono gwattowne
przesladowanie, wymierzone
przeciw imieniowi chrzescijan-
skiemu, nad terazniejszq woj-
ne gluchg i ukryta, ktérg nam
nieprzyjaciel wypowiedziat.

Walczac za wiare swieta, przy-
odziani zbrojg niebieska, korzysc¢
i zwyciestwo po naszej mieli-
bysmy stronie. Gorejace stosy,
bicze, blachy rozpalone i wszel-

3 stycznia'czcimy JEGO IMIE!

ny jest caly miesiac styczen.
Moze warto zatem odmowic
taki — zaczerpniety z brewiarza
— dominikanski hymn:

1 Stodkie wspomnienie Jezusa
Serca napetnia radoscig,
Lecz ponad stodycz wszelakq
Milsza jest Jego obecnos¢.

2 Zadna tez piesri ani stowo
Nie sq wdzieczniejsze dla ucha,
Nic dla umystu drozszego,
Niz mysl o Panu Jezusie.

3 Nadziejo pokutujqcych,
Jak dobry jestes dla wszystkich,

je owoc przez swa wytrwatosé»
(por. tk 8,15). Jest mozliwe
«w kazdym czasie», poniewaz
nie jest ono czynnoscig obok
jakiej$ innej, ale czynnoscia je-
dyna, mianowicie mitowaniem
Boga, ktéry ozywia i przemienia
wszelkie dziatanie w Chrystusie
Jezusie” (KKK 2668).

Jak praktykowac¢ te modli-
twe w jej najprostszej formie?
To proste: z czcig, adoracjg, mi-
toscia, skupieniem i szacunkiem
jak najczesciej wypowiadac
mowa lub myslg stowo: ,Jezus”
To modlitwa, ktérg mozemy od-
mawia¢ nawet wtedy, gdy — jak
czesto twierdzimy — nie mamy
juz sit, by sie modli¢. ,Powinni-
Smy wyrobi¢ w sobie nawyk po-
boznego i czestego wypowia-
dania Go [Imienia Jezus - przyp.
hb]: setki, setki razy dziennie
- przekonywat w ksigzeczce
Cuda Najswietszego Imienia
o. Paul O'Sullivan OP. - Nie tyl-
ko nie bedzie dla nas ciezarem,
ale przyniesie nam wewnetrzna
rados¢ i ukojenie. Pobozne wy-
mawianie tego imienia, w kaz-
dym miejscu, w kazdym czasie
i podczas wykonywania kazdej

kiego rodzaju tortury nie zdofa-
tyby nas przerazi¢, a z rak katéw
naszych, wstydem i sromota
pokrytych, wydarlibysmy palmy
zwycieskie. Ale dzi$ nie ruszto-

fot. Walters Art Museum / Wikimedia Commons

Dla tych, co Ciebie szukajq
I dla tych, ktérzy znajdujq.
4 Jezyk nie umie wyrazic,
A pismo oddac doktadnie,
Lecz tylko ten, ktory wierzy,
Wie, czym jest mitos¢ Jezusa.

5 Jezu, bqdZ naszq radosciq

| wieczng w niebie nagrodq;
Niech w Tobie trwa nasza chwata
Teraz i po wszystkie wieki. Amen.
(Z Brewiarza: Godzina Czytari: Teksty

wiasne - Styczeni, Teksty wtasne Polskiej
Prowincji Dominikandw - styczer, s. 4).

fot. Wikimedia Commons

czynnosci, zapewni¢ nam moze
réwniez caty szereg innych fask
m.in. ochrone przed zakusami
diabta, pomoc dla dusz czys¢co-
wych, ulge w chorobie lub site
do znoszenia cierpien, a ludziom
skarzacym sie na bezsennosc¢
zapewni zdrowy, spokojny sen.
Mato tego: dzieki powtarzaniu
Imienia Jezus mozemy wypro-
si¢ dostownie kazdg taske”. Naj-
Swietszego Imienia wzywaé mo-
zemy w imieniu wlasnym albo
tez ofiarowac wszystkie zastugi
ptynace z tej praktyki innym:
przyjaciotom, duszom w czys¢-
Ccu cierpigcym, $wiatu, ojczyznie
itp. Praktyka ta ma swoj dodat-
kowy plus — z pewnoscig prze-
staniemy wtedy podchodzi¢ do
Bozego Imienia lekcewazaco
i wypowiadac je bezmyslnie, po-
chopnie -,nadaremno”.

Przesiadowania w hialych rekawiczkach

wania, ale sidta zdrady zastawia-
ja, a ukryte zasadzki miejsce tor-
tur zajely. Nie w otwartej walce
z tyranem meznie sie potykamy,
ale walczymy z nieprzyjacielem
w ukryciu zdrady knujacym’.

Tak  méwit sSw. Hilary
z Poitiers - zyjacy w IV w. biskup
i doktor Kosciofa. Choc stowa te
wypowiedziat do cesarza Kon-
stancjusza na temat herezji
arianskiej, wydaja sie dzis by¢
znow szczegdlnie aktualne.

Strone przygotowat Henryk Bejda
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